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* Salud respiratoria durante temporada invernal
* Esteripharma / Facebook

CONECTAMOS TU VIDA

“Conductora: Nos da mucho gusto saludar de forma virtual al Dr. Nicolds Mervitch, quien es médico cirujano, y en esta ocasidn nos va a
V4 . . . . V4 Vvia Z200M
hablar de como cuidar la salud respiratoria, sobre todo en esta temporada invernal. 5Como podemos defendernose

Lo mas importante en esta época es una defensa, lo que importa es cuidarnos mucho y estar pendientes de nuestra salud con todas las
medidas aprovechando fodas las armas que fengamos a nuestro alcance para cuidarnos.

Conductora: 3Cudles serian estas recomendaciones, las mdas importantes que tenemos que tomar en cuenta, tanto para nosotros como
para nuestros adultos mayores y huestros Ninose

Independientemente de las que ya conocemos, ¥y ahora mas por la situacion que se esta viviendo, tenemos hoy en dia una nueva 'l

alternativa, un gran auxiliar, porque lo pueden utilizar absolutamente toda la familia, desde el recién nacido hasta el abuelito, que son las _ | |
solucion?s electrolizadas de superoxidgciélj. Estos productos tienen grandes ventajas y la principal, diria yo, es que sirven para la prevencion NICOLAS MERVITCH | : il
en esta epoca de enfermedades respiratorias. MEDICO GIRUIANO WEorabuens - -

Conductora: 5Como se utilizan?

Afortunadamente, existen en nuestro pais una solucion electrolizada de superoxidacion especialmente hecha para la via respiratoria, en
este caso la nariz, entonces, o que se recomienda es utilizarlo por lo menos tres veces al dia. Hay que considerar que la nariz es una parte
del cuerpo que esta todo el tiempo expuesta al medio ambiente.

Conductora: 3Esto en donde se consigue?
En las farmacias tienen muy bien identificados estos productos. Pueden acercarse con la persona que nos atiende en la farmacia y decirle
que queremos una solucion electrolizada de superoxidacion, pero exclusivamente para la nariz. No hay que hacer enjuagues ni nada por el

esftilo, sino que viene un atomizador especial, fantfo para adultos como para ninos.

Conductora: Ya han aparecido en pantalla las vias de contacto para que ante cualquier inquietud o cualquier duda, nuestro auditorio se
acerque con los que si saben al respecto”.
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“Conductora: El médico que nos hace el favor de acompanarnos es el Dr. Conrado Polanco, él es médico general y
le doy la bienvenida. Hoy nos trae un tema bien importante, que es cuidar la salud respiratoria en esta temporada
invernal y como defendernos.

Es importante considerar estos aspectos sin pasar por alto lo fundamental, que es llevar los profocolos sanitarios ya
que estamos en una pandemia. En esta época, este tipo de virus se acentuan mas o se agregan como la influenza o
pueden ser ofros virus de la gripa, que estan en esta temporada invernal al pie del canon. Independientemente de
esfas medidas profocolarias que llevamos por parte de las auforidades, podemos nosotros fener ofros aspectos
importantes para protegernos como el uso de vitaminas, vitamina C que es de las principales que nos van a proteger,
van a ayudar a fortalecer esas células para que estos virus no sean tan agresivos en nuestro organismo. Estos
padecimientos afectan principalmente el area de la nariz, que es por donde se infroduce este microorganismo que la
mayoria de las veces son virus y afectan de manera importante las vias respiratorias altas, inclusive afectan la calidad
de vida de los pacientes. Puede ser desde un resfriado comun hasta infecciones mas agresivas como rinitis alérgica o
sinusitis.

Hay que protegernos también ante ellos resfriado comun, que es muy frecuente. Empieza uno con escurrimiento
nasal, la molestia en la garganta, los ojos llorosos, los estornudos. Hay que tener mucho cuidado con esto y en cuanto
se presenten recurrir a ofros aspectos de como protegernos que existen actualmente, como son las soluciones
electrolizadas de superoxidacion.

Cuando ya se presentan los sinfomas podemos protegernos con unas soluciones que han surgido, que son las
soluciones electrolizadas de superoxidacion con ph neutfro, que tienen efecto sobre bacterias, virus y hongos en
cuestion de 30 segundos. Surgen como una alternativa para protegernos. No son toxicas, hay presentaciones
bucofaringeas y nasales que se pueden utilizar con toda confianza”.
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(CAPSULAS DE SALUD
En Mexico, entre 25 y 35% de la poblacion padece rinitis alergica

Los padecimientos respirato-
1108, especificamente en el area
de la nariz, afectan la calidad de
vida de las personas que los pre-
senta En la temporada invernal
se encuentra la rinitis (alérgica o
estacional). En México, entre 25
y 35% de la poblacion padece r1-
nitis alérgica y en la Ciudad de
Mexico, la prevalencia es de
42.6%, el grupo mas afectado
son los hombres. Es la inflama-
cién de la membrana mucosa de
la nariz, caracterizada por secre-
c10n nasal y congestion. Es fre-
cuente que la rinitis aguda sea
consecuencia de infecciones vi-
ricas, pero puede producirse
también por alergias, bacterias y
otras causas, sinusitis (aguda o
cronica). Es la quinta causa de

prescripcion y uso de antibioti-
cos. Ocurre debido a la obstruc-
c16n por pus y moco de los cana-
les de drenaje en la mucosa que
reviste los senos paranasales de-
bido a la respuesta inflamatoria
generada por infecciones virales,
bacterianas, nicoticas y, ocasio-
nalmente, de origen alérgico,
anatomico o traumatico. Esa in-
flamacion puede progresar hasta
provocar una trombosis del seno
cavernoso y muerte del paciente.
Resfriado comun. Es una infec-
cion viral de la nariz y la gargan-
ta, generalmente ofensiva.
Aunque muchos tipos de virus
pueden originarlo, los rinovirus
son la causa mas comun. No hay
cura para el resfriado comun. La
mayoria de los casos mejoran
sin tratamiento, normalmente en
un plazo de una semana a 10
dias. Para aliviar los sintomas
puedes utilizar medicamentos de
venta libre para bajar la fiebre,
los dolores corporales, 1a con-
gestion y la tos. ;Como prote-

gerse@steripharma @ empre-
sa mexicana comprometida con
la innovacion, tecnologia, desa-
rrollo e investigacion de produc-
tos antisépticos y desinfectantes
de alto nivel, a través de su Divi-
s10n Pharma, recomienda el uso
de sus Soluciones Electroliza-
das de Superoxidacioncon pH
neutro, conocidas como SES,
como auxiliar efectivo en el
tratamiento de estos padeci-
mientos. Debido a su amplio
espectro, elimina virus pandé-
micos respiratorios cComo coro-
navirus ¢ influenza, bacterias y
hongos en 30 segundos.
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Cuida tu salud respiratoria en esta

temporada invernal, ;como defendernos?

Los padecimientos respiratorios, especificamente
en el area de la nariz, afectan de manera
importante la calidad de vida de las personas que
los presentan. Dependiendo de la temporada
climatica, entre otros factores, algunos
padecimientos surgen con mas frecuencia que

otros. Por gjemplo, en temporada invernal
podemos encontrar comunmente:

» Rinitis (alérgica o estacional). En México, entre 25 y 35% de la poblacion padece rinitis
alergica. En la Ciudad de México, la prevalencia es de 42.6% vy el grupo mas afectado son

los hombres." Es |a inflamacion de la membrana mucosa de la nariz, caracterizada por
secrecion nasal y congestion. Es frecuente que la rinits aguda sea consecuencia de
infecciones viricas, pero puede producirse también por alergias, bacterias y otras causas.

» Sinusitis (aguda o cronica). Es la quinta causa de prescripcion y uso de antibioticos.
Ocurre debido a la obstruccién por pus y moco de los canales de drenaje en la mucosa
que reviste |os senos paranasales debido a |a respuesta inflamatoria generada por
infecciones virales, bacterianas, micoticas vy, ocasionalmente, de origen alérgico,
anatoémico o traumatico. Esa inflamacion puede progresar hasta provocar una trombosis
del seno cavernoso y muerte del paciente.

» Resfriado comadn. Es una infeccion viral de la nariz y la garganta, generalmente
inofensiva. Aunque muchos tipos de virus pueden causarlo, los rinovirus son la causa
mas comun. No hay cura para el resfriado comuan. La mayoria de los casos mejoran sin
tratamiento, normalmente en un plazo de una semana a 10 dias. Para aliviar los
sintomas puedes utilizar medicamentos de venta libre para bajar |a fiebre, los dolores
corporales, la congestion y la tos.

¢COmMo nos protegemos? Y si ya presentamos alguno de estos padecimientos, ;cOmMo nos
defendemos?

Esteripharma, empresa mexicana comprometida con la innovacion, tecnologia, desarrollo e
Investigacion de productos antisépticos y desinfectantes de alto nivel, a través de su Division
Pharma, recomienda el uso de sus Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion con pH
neutro, conocidas como SES, como auxiliar efectivo en el tratamiento de estos
padecimientos. Debido a su amplio espectro, elimina virus pandémicos respiratorios como
coronavirus e influenza, bacterias y hongos en 30 segundos.

"En épocas de frio como las que atravemaos en fin de ano, estas tres enfermedades ya
mencionadas pueden manifestarse en diversos niveles de gravedad. Muchas veces cuando
se esta en un grado o etapa leve, las personas no se dan cuenta de que estan enfermas, por
lo que no buscan tratamiento oportuno. Ademas, los signos y sintomas se confunden muy
facilmente entre estos y otros padecimientos, por lo que es primordial acudir con el médico
para tener un diagnostico certero y asi abordar el problema con un tratamiento efectivo”,
asegura el doctor Nicolas Mervitch, director médico de Esteripharma.

Es primordial un correcto abordaje clinico, desde el diagnostico hasta al tratamiento con su
debido manejo y seguimiento, ya que de no ser asi se puede complicar la situacion hasta
ocasionar asma, otitis media serosa, apnea del sueno, entre otros males.

Las SES son una excelente opcion de tratamiento preventivo o profilactico, ya que inhiben la
replicacion de los virus, ayudan a disminuir las molestias, ademas, pueden ser usadas por
tiempos prolongados, ya que no contienen esteroides y son completamente inocuas.

¢Como ayudan las SES a controlar la situacion? El Dr. Nicolas Mervitch senala:

= Suuso es seguro para adultos y ninos (modalidad pediatrica).
= No es toxico.

= Noirritay no arde.

= Sin efectos secundarios.

= Protege, limpia e hidrata.

Es elemental seguir con los protocolos sanitarios indicados por las autoridades para evitar la
propagacion de enfermedades respiratorias, incluidos el COVID-19 y la influenza, tales como
constante lavado de manos, uso de gel desinfectante, sana distancia, permanecer en casa,
desinfectar superficies y mantener ambientes libres de microorganismos tanto como sea
posible para reducir el riesgo de contagio. “La SES como un antiséptico nasofaringeo es un
poderoso coadyuvante para mantener nuestra salud respiratoria en buenas condiciones, ya
que todo empieza en la nariz”, finaliza el doctor Mervitch.
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(CAPSULAS DE SALUD
En Mexico, entre 25 y 35% de la poblacion padece rinitis alergica

Los padecimientos respirato-
1108, especificamente en el area
de la nariz, afectan la calidad de
vida de las personas que los pre-
senta En la temporada invernal
se encuentra la rinitis (alérgica o
estacional). En México, entre 25
y 35% de la poblacion padece r1-
nitis alérgica y en la Ciudad de
Mexico, la prevalencia es de
42.6%, el grupo mas afectado
son los hombres. Es la inflama-
cién de la membrana mucosa de
la nariz, caracterizada por secre-
c10n nasal y congestion. Es fre-
cuente que la rinitis aguda sea
consecuencia de infecciones vi-
ricas, pero puede producirse
también por alergias, bacterias y
otras causas, sinusitis (aguda o
cronica). Es la quinta causa de

prescripcion y uso de antibioti-
cos. Ocurre debido a la obstruc-
c16n por pus y moco de los cana-
les de drenaje en la mucosa que
reviste los senos paranasales de-
bido a la respuesta inflamatoria
generada por infecciones virales,
bacterianas, nicoticas y, ocasio-
nalmente, de origen alérgico,
anatomico o traumatico. Esa in-
flamacion puede progresar hasta
provocar una trombosis del seno
cavernoso y muerte del paciente.
Resfriado comun. Es una infec-
cion viral de la nariz y la gargan-
ta, generalmente ofensiva.
Aunque muchos tipos de virus
pueden originarlo, los rinovirus
son la causa mas comun. No hay
cura para el resfriado comun. La
mayoria de los casos mejoran
sin tratamiento, normalmente en
un plazo de una semana a 10
dias. Para aliviar los sintomas
puedes utilizar medicamentos de
venta libre para bajar la fiebre,
los dolores corporales, 1a con-
gestion y la tos. ;Como prote-

gerse@steripharma @ empre-
sa mexicana comprometida con
la innovacion, tecnologia, desa-
rrollo e investigacion de produc-
tos antisépticos y desinfectantes
de alto nivel, a través de su Divi-
s10n Pharma, recomienda el uso
de sus Soluciones Electroliza-
das de Superoxidacioncon pH
neutro, conocidas como SES,
como auxiliar efectivo en el
tratamiento de estos padeci-
mientos. Debido a su amplio
espectro, elimina virus pandé-
micos respiratorios cComo coro-
navirus ¢ influenza, bacterias y
hongos en 30 segundos.
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En Meéxico, entre 25 y 35% de la poblacion padece rinitis alérgica

Los padecimientos respiratorios, especificamente en el area de la nariz,
afectan la calidad de vida de las personas que los presenta En |la temporada
invernal se encuentra la rinitis (alérgica o estacional). En México, entre 25 y
35% de la poblacion padece rinitis alérgica y en la Ciudad de México, la
prevalencia es de 42.6%, el grupo mas afectado son los hombres. Es la
inflamacion de la membrana mucosa de la nariz, caracterizada por secrecion
nasal y congestion. Es frecuente que la rinitis aguda sea consecuencia de
infecciones viricas, pero puede producirse también por alergias, bacterias y
otras causas, sinusitis (aguda o cronica). Es la quinta causa de prescripcion y
uso de antibidticos. Ocurre debido a la obstrucciéon por pus y moco de los
canales de drenaje en la mucosa que reviste los senos paranasales debido a la
respuesta inflamatoria generada por infecciones virales, bacterianas, nicoticas
y, ocasionalmente, de origen alérgico, anatdomico o traumatico. Esa inflamacion
puede progresar hasta provocar una trombosis del seno cavernoso y muerte
del paciente. Resfriado comun. Es una infeccidén viral de la nariz y la garganta,
generalmente inofensiva. Aunque muchos tipos de virus pueden originarlo, los
rinovirus son la causa mas comun. No hay cura para el resfriado comun. La
mayoria de los casos mejoran sin tratamiento, normalmente en un plazo de
una semana a 10 dias. Para aliviar los sintomas puedes utilizar medicamentos
de venta libre para bajar la fiebre, los dolores corporales, la congestion y la tos.
¢, Como protegerse? Esteripharma ® , empresa mexicana comprometida con la
Innovacion, tecnologia, desarrollo e investigacion de productos antisépticos y
desinfectantes de alto nivel, a través de su Divisidon Pharma, recomienda el uso
de sus Soluciones Electrolizadas de Superoxidacioncon pH neutro, conocidas
como SES, como auxiliar efectivo en el tratamiento de estos padecimientos.
Debido a su amplio espectro, elimina virus pandémicos respiratorios como
coronavirus e influenza, bacterias y hongos en 30 segundos.
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CDMX 08 diciembre 2021.- Los padecimientos respiratorios, especificamente en el area de la nariz, afectan de manera
importante la calidad de vida de las personas que los presentan. Dependiendo de |la temporada climatica, entre otros factores,

algunos padecimientos surgen con mas frecuencia que otros. Por ejemplo, en temporada invernal podemos encontrar
comunmente:

e
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Cuida tu salud respiratoria en esta temporada invernal, ;cémo
, defendernos?

* Los antisépticos nasales a base de soluciones electrolizadas de superoxidacion (SES)
" con pH neutro son auxiliares efectivos en el tratamiento de enfermedades respiratorias.

- Rinitis (alérgica o estacional). En México, entre 25 y 35% de la poblacion padece rinitis alérgica. En la Ciudad de México, la
prevalencia es de 42.6% y el grupo mas afectado son los hombres. 7 Es la inflamacién de la membrana mucosa de la nariz,
caracterizada por secrecion nasal y congestion. Es frecuente que la rinits aguda sea consecuencia de infecciones viricas, pero
puede producirse también por alergias, bacterias y otras causas.2

- Sinusitis (aguda o crénica). Es la quinta causa de prescripcion y uso de antibiéticos. Ocurre debido a la obstruccio?n por pus
y moco de los canales de drenaje en la mucosa que reviste los senos paranasales debido a la respuesta inflamatoria generada
por infecciones virales, bacterianas, mico?ticas y, ocasionalmente, de origen ale?rgico, anato?mico o trauma?tico.3 Esa
inflamacién puede progresar hasta provocar una trombosis del seno cavernoso y muerte del paciente.4

- Resfriado comun. Es una infeccion viral de la nariz y la garganta, generalmente inofensiva. Aunque muchos tipos de virus
pueden causarlo, los rinovirus son la causa mas comun. No hay cura para el resfriado comdn. La mayoria de los casos mejoran
sin tratamiento, normalmente en un plazo de una semana a 10 dias. Para aliviar los sintomas puedes utilizar medicamentos de
venta libre para bajar la fiebre, los dolores corporales, la congestién y la t0s.5,6

¢ Como nos protegemos? Siya presentamos alguno de estos padecimientos:

Esteripharma, empresa mexicana comprometida con la innovacién, tecnologia, desarrollo e investigacién de productos
antisépticos y desinfectantes de alto nivel, a través de su Divisidbn Pharma, recomienda el uso de sus Soluciones Electrolizadas
de Superoxidacion con pH neutro, conocidas como SES, como auxiliar efectivo en el tratamiento de estos padecimientos.
Debido a su amplio espectro, elimina virus pandémicos respiratorios como coronavirus e influenza, bacterias y hongos en 30
segundos.

“En épocas de frio como las que atrevemos en fin de afo, estas tres enfermedades ya mencionadas pueden manifestarse en
diversos niveles de gravedad. Muchas veces cuando se esta en un grado o etapa leve, las personas no se dan cuenta de que
estan enfermas, por lo que no buscan tratamiento oportuno.

Ademas, los signos y sintomas se confunden muy facilmente entre estos y otros padecimientos, por lo que es primordial acudir
con el médico para tener un diagnostico certero y asi abordar el problema con un tratamiento efectivo”, sefialé el doctor Nicolas
Mervitch, director médico de Esteripharma..

Es primordial un correcto abordaje clinico, desde el diagnéstico hasta al tratamiento con su debido manejo y seguimiento, ya que
de no ser asi se puede complicar la situacién hasta ocasionar asma, otitis media serosa, apnea del suefo, entre otros males. 1

Las SES son una excelente opcion de tratamiento preventivo o profilactico, ya que inhiben la replicacion de los virus, ayudan a
disminuir las molestias, ademas, pueden ser usadas por tiempos prolongados, ya que no contienen esteroides y son
completamente inocuas.

¢ Como ayudan las SES a controlar la situacion? El Dr. Nicolas Mervitch sefiald sus cualidades:
* Su uso es seguro para adultos y ninos (modalidad pediatrica).

- No es toxico.

No irrita y no arde.

Sin efectos secundarios.

Protege, limpia e hidrata.

Es elemental seguir con los protocolos sanitarios indicados por las autoridades para evitar la propagacion de enfermedades
respiratorias, incluidos el COVID-19 y la influenza, tales como constante lavado de manos, uso de gel desinfectante, sana
distancia, permanecer en casa, desinfectar superficies y mantener ambientes libres de microorganismos tanto como sea posible
para reducir el riesgo de contagio.

“La SES como un antiséptico nasofaringeo es un poderoso coadyuvante para mantener nuestra salud respiratoria en buenas
condiciones, ya que todo empieza en la nariz”, concluy6 el doctor Mervitch.
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Cuida tu salud respiratoria en esta temporada invernal
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Los antisépticos nasales a base de soluciones electrolizadas de superoxidacién son
auxiliares efectivos

Los padecimientos respiratorios, especificamente en el area de la nariz, afectan de manera importante la calidad de
vida de las personas que los presentan. Dependiendo de la temporada climatica, entre otros factores, algunos
padecimientos surgen con mas frecuencia que otros. Por ejemplo, en temporada invernal podemos encontrar
comunmente:

Rinitis (alérgica o estacional). En México, entre 25 y 35% de la poblacion padece rinitis alérgica. En la Ciudad de
México, la prevalencia es de 42.6% y el grupo mas afectado son los hombres. Es la inflamacion de la membrana
mucosa de la nariz, caracterizada por secrecion nasal y congestion. Es frecuente que la rinits aguda sea
consecuencia de infecciones viricas, pero puede producirse también por alergias, bacterias y otras causas.

Sinusitis (aguda o crénica). Es la quinta causa de prescripcion y uso de antibidticos. Ocurre debido a la obstruccion
por pus y moco de los canales de drenaje en la mucosa que reviste los senos paranasales debido a la respuesta
inflamatoria generada por infecciones virales, bacterianas, micoticas y, ocasionalmente, de origen alérgico,
anatomico o traumatico. Esa inflamacion puede progresar hasta provocar una trombosis del seno cavernoso y
muerte del paciente.

Resfriado comiin. Es una infeccién viral de la nariz y la garganta, generalmente inofensiva. Aungque muchos tipos de
virus pueden causarlo, los rinovirus son la causa mas comun. No hay cura para el resfriado comun. La mayoria de los
casos mejoran sin tratamiento, normalmente en un plazo de una semana a 10 dias. Para aliviar los sintomas puedes
utilizar medicamentos de venta libre para bajar la fiebre, los dolores corporales, la congestion y la tos.

¢Cémo nos protegemos? Y si ya presentamos alguno de estos padecimientos, ;cémo nos defendemos?

Esteripharma@}, empresa mexicana comprometida con la innovacién, tecnologia, desarrollo e investigacion de
productos antisépticos y desinfectantes de alto nivel, a través de su Division Pharma, recomienda el uso de sus
Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion con pH neutro, conocidas como SES, como auxiliar efectivo en el
tratamiento de estos padecimientos. Debido a su amplio espectro, elimina virus pandémicos respiratorios como
coronavirus e influenza, bacterias y hongos en 30 segundos.

“En épocas de frio como las que atravemos en fin de afio, estas tres enfermedades ya mencionadas pueden
manifestarse en diversos niveles de gravedad. Muchas veces cuando se esta en un grado o etapa leve, las personas
no se dan cuenta de que estan enfermas, por lo que no buscan tratamiento oportuno. Ademas, los signos y sintomas
se confunden muy facilmente entre estos y otros padecimientos, por lo que es primordial acudir con el médico para
tener un diagnéstico certero y asi abordar el problema con un tratamiento efectivo”, asegura el doctor Nicolas
Mervitch, director médico de Esteripharma®.

Es primordial un correcto abordaje clinico, desde el diagndstico hasta al tratamiento con su debido manejo y
seguimiento, ya que de no seg asi se puede complicar la situacion hasta ocasionar asma, otitis media serosa, apnea
del sueio, entre otros males.

Las SES son una excelente opcion de tratamiento preventivo o profilactico, ya que inhiben la replicacién de los virus,
ayudan a disminuir las molestias, ademas, pueden ser usadas por tiempos prolongados, ya que no contienen
esteroides y son completamente inocuas.

:£Como ayudan las SES a controlar la situacion? El Dr. Nicolas Mervitch sefiala:
- Su uso es seguro para adultos y ninos (modalidad pediatrica).

* No es toxico.

- No irrita y no arde.

- Sin efectos secundarios.

- Protege, limpia e hidrata.

Es elemental seguir con los protocolos sanitarios indicados por las autoridades para evitar la propagacion de
enfermedades respiratorias, incluidos el COVID-19 y la influenza, tales como constante lavado de manos, uso de gel
desinfectante, sana distancia, permanecer en casa, desinfectar superficies y mantener ambientes libres de
microorganismos tanto como sea posible para reducir el riesgo de contagio.

“La SES como un antiséptico nasofaringeo es un poderoso coadyuvante para mantener nuestra salud respiratoria en
buenas condiciones, ya que todo empieza en la nariz”, finaliza el doctor Mervitch.
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Cuida tu salud respiratoria en esta PSR B | o
temporada invernal, écomo BIENESTAR

defendernos?

. Los antisépticos nasales a base de
soluciones electrolizadas de
superoxidacion (SES) con pH neutro
son auxiliares efectivos en el
tratamiento de enfermedades
respiratorias.

Los padecimientos respiratorios, especificamente en el area de la nariz,
afectan de manera importante la calidad de vida de las personas que los
presentan. Dependiendo de la temporada climatica, entre otros factores,
algunos padecimientos surgen con mas frecuencia gue otros. Por ejemplo, en
temporada invernal podemos encontrar comunmente:

- Rinitis (alérgica o estacional). En Mexico, entre 25 vy 35% de la
poblacion padece rinitis alérgica. En la Ciudad de México, la prevalencia es de
42.6% v el grupo mas afectado son los hombres. Es la inflamacion de la
membrana mucosa de la nariz, caracterizada por secrecion nasal y congestion.
Es frecuente que la rinits aguda sea consecuencia de infecciones viricas, pero
puede producirse también por alergias, bacterias y otras causas.

- Sinusitis (aguda o cronica). Es la quinta causa de prescripcion y uso
de antibidticos. Ocurre debido a la obstruccion por pus y moco de los canales
de drenaje en la mucosa gue reviste los senos paranasales debido a la
respuesta inflamatoria generada por infecciones virales, bacterianas, micoticas
y, ocasionalmente, de origen alérgico, anatomico o traumatico. Esa inflamacidn
puede progresar hasta provocar una trombosis del seno cavernoso vy muerte

del paciente.

- Resfriado comun. Es una infeccion viral de la nariz v la garganta,
generalmente inofensiva. Aungue muchos tipos de virus pueden causarlo, los
rinovirus son la causa mas comun. No hay cura para el resfriado comun. La
mayoria de los casos mejoran sin tratamiento, normalmente en un plazo de
una semana a 10 dias. Para aliviar los sintomas puedes utilizar medicamentos
de venta libre para bajar la fiebre, los dolores corporales, la congestion vy la tos.

cComo nos protegemos? Y si ya presentamos alguno de estos padecimientos,
écomo nos defendemos?
mexicana

comprometida con la innovacion,

tecnologia, desarrollo e investigacion de productos antisépticos v

Esteripharma®, empresa

desinfectantes de alto nivel, a través de su Division Pharma, recomienda el uso
de sus Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion con pH neutro, conocidas
como SES, como auxiliar efectivo en el tratamiento de estos padecimientos.
Debido a su amplio espectro, elimina virus pandémicos respiratorios como
coronavirus e influenza, bacterias v hongos en 30 segundos.

“En épocas de frio como las gue atravemos en fin de afio, estas tres
enfermedades ya mencionadas pueden manifestarse en diversos niveles de
gravedad. Muchas veces cuando se esta en un grado o etapa leve, las
personas no se dan cuenta de que estan enfermas, por lo gue no buscan
tratamiento oportuno. Ademas, los signos vy sintomas se confunden muy
facilmente entre estos v otros padecimientos, por lo que es primordial acudir
con el médico para tener un diagnostico certero vy asi abordar el problema con
un tratamiento efectivo”, asegura el doctor Nicolas Mervitch, director médico
de Esteripharma®.

Es primordial un correcto abordaje clinico, desde el diagnostico hasta al
tratamiento con su debido manejo v seguimiento, ya que de no ser asi se
puede complicar la situacion hasta ocasionar asma, otitis media serosa, apnea
del suefo, entre otros males.]

Las SES son una excelente opcidn de tratamiento preventivo o profilactico, va
qgue inhiben la replicacion de los virus, ayudan a disminuir las molestias,
ademas, pueden ser usadas por tiempos prolongados, ya gue no contienen
esteroides y son completamente inocuas.

¢Como ayudan las SES a controlar la situacion? El Dr. Nicolas Mervitch senala:
Su uso es seguro para adultos y ninos (modalidad pediatrica).
No es toxico.
No irrita y no arde.
Sin efectos secundarios.
Protege, limpia e hidrata.

Es elemental seguir con los protocolos sanitarios indicados por las autoridades
para evitar la propagacion de enfermedades respiratorias, incluidos el COVID-
19 v la influenza, tales como constante lavado de manos, uso de gel
desinfectante, sana distancia, permanecer en casa, desinfectar superficies y
mantener ambientes libres de microorganismos tanto como sea posible para
reducir el riesgo de contagio. “La SES como un antiséptico nasofaringeo es un
poderoso coadyuvante para mantener nuestra salud respiratoria en buenas
condiciones, yva que todo empieza en la nariz”, finaliza el doctor Mervitch.

Mas informacion:

Facebook: @Esteripharma
Instagram: @esteripharma_oficial
Web: https://esteripharma.com.mx



PUBLICACION EN REVISTA DIGITAL

Cuida tu salud respiratoria en esta temporada
invernal: claves para protegerte

Los males respiratorios, especificamente en el area de la nariz, afectan de manera importante la calidad de vida
de quienes los padecen.

Algunos padecimientos se presentan con mas frecuencia en algunas épocas del afio. Por ejemplo, en temporada
invernal podemos encontrar comunmente:

Rinitis (alérgica o estacional)

En México, entre 25y 35% de la poblaciéon padece rinitis alérgica. En la Ciudad de México, la prevalencia es de
42.6% y el grupo mas afectado son los hombres. Es la inflamacion de la membrana mucosa de la nariz,
caracterizada por secrecién nasal y congestién. Es frecuente que la rinitis aguda sea consecuencia de infecciones
viricas, pero puede producirse también por alergias, bacterias y otras causas.

Sinusitis (aguda o cronica)

Es la quinta causa de prescripcion y uso de antibioticos. Ocurre debido a la obstruccién por pus y moco de los
canales de drenaje en la mucosa que reviste los senos paranasales debido a la respuesta inflamatoria generada
por infecciones virales, bacterianas, micéticas y, ocasionalmente, de origen alérgico, anatémico o traumitico. Esa
inflamacién puede progresar hasta provocar una trombosis del seno cavernoso y muerte del paciente.

Resfriado comun

Es una infeccién viral de la nariz y la garganta, generalmente inofensiva. Aunque muchos tipos de virus pueden
causarlo, los rinovirus son la causa mas comun. No hay cura para el resfriado comun. La mayoria de los casos
mejoran sin tratamiento, normalmente en un plazo de una semana a 10 dias. Para aliviar los sintomas puedes
utilizar medicamentos de venta libre para bajar la fiebre, los dolores corporales, la congestion y la tos.

¢COmo nos protegemos?

Y si ya presentamos alguno de estos padecimientos, ;como nos defendemos?

Los expertos de Esteripharma, empresa mexicana de productos antisépticos y desinfectantes de alto nivel,
recomiendan el uso de sus Soluciones Electrolizadas de Superoxidacién con pH neutro, conocidas como SES,
como auxiliares efectivos en el tratamiento de estos padecimientos, ya que debido a su amplio espectro,
eliminan virus pandémicos respiratorios como coronavirus e influenza, bacterias y hongos.

Asi lo asegura el doctor Nicolas Mervitch, director médico de Esteripharma, quien reconoce, ademas, que “en
épocas de frio, estas tres enfermedades pueden manifestarse en diversos niveles de gravedad. Muchas veces
cuando se esta en un grado o etapa leve, las personas no se dan cuenta de que estan enfermas, por lo que no
buscan tratamiento oportuno. Ademas, los signos y sintomas se confunden muy facilmente entre estos y otros
padecimientos, por lo que es primordial acudir con el médico para tener un diagndstico certero y asi abordar el
problema con un tratamiento efectivo”.

Es primordial, dice, un correcto abordaje clinico, desde el diagnéstico hasta al tratamiento con su debido manejo
y seguimiento, ya que de no ser asi se puede complicar la situacidon hasta ocasionar asma, otitis media serosa,
apnea del suefio, entre otros males.

Refiere que las SES son una excelente opcién de tratamiento preventivo o profilactico, ya que inhiben la
replicacion de los virus, ayudan a disminuir las molestias, ademas, pueden ser usadas por tiempos prolongados,
ya que no contienen esteroides y son completamente inocuas.

¢Como ayudan las SES a controlar la situacién? El Dr. Nicolas Mervitch sefala:
* Su uso es seguro para adultos y nifios (modalidad pediatrica).

* No es téxico.

* No irrita y no arde.

+ Sin efectos secundarios.

* Protege, limpia e hidrata.

Es elemental seguir con los protocolos sanitarios indicados por las autoridades para evitar la propagacion de
enfermedades respiratorias, incluidos el COVID-19 y la influenza, tales como constante lavado de manos, uso de
gel desinfectante, sana distancia, permanecer en casa, desinfectar superficies y mantener ambientes libres de
microorganismos tanto como sea posible para reducir el riesgo de contagio.

“La SES como un antiséptico nasofaringeo es un poderoso coadyuvante para mantener nuestra salud
respiratoria en buenas condiciones, ya que todo empieza en la nariz', finaliza el doctor Mervitch.
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PUBLICACION EN INTERNET

Cuida tu salud respiratoria en esta temporada
invernal, cComo defendernos?

Los antiséplicos nasales a base de soluciones electrolizadas de superoxidacion (SES)
con pH neutro son auxiliares efectivos en el fratamiento de enfermedades

respiratorias.

Los padecimientos respiratorios, especificamente en el area de la nariz,
afectan de manera importante la calidad de vida de las personas gue
los presentan. Dependiendo de la temporada climatica, entre otros
factores, algunos padecimientos surgen con mas frecuencia que otros.
Por ejemplo, en temporada invernal podemaos encontrar comunmente:

Rinitis (alérgica o estacionab.

En México, entre 25 y 35% de la poblacién padece rinitis alérgica. En la
Ciudad de México, la prevalencia es de 42.6% vy el grupo mas afectado
son los hombres.1 Es la inflamacién de la membrana mucosa de la
nariz, caracterizada por secrecion nasal y congestion. Es frecuente que
la rinits aguda sea consecuencia de infecciones viricas, pero puede
producirse también por alergias, bacterias y otras causas.

Sinusitis (aguda o cronica).

Es la quinta causa de prescripcion y uso de antibidticos. Ocurre debido
a la obstruccion por pus y moco de los canales de drenaje en la
mucosa que reviste los senos paranasales debido a la respuesta
inflamatoria generada por infecciones virales, bacterianas, micoticas vy,
ocasionalmente, de origen alérgico, anatdomico o traumatico. Esa
nflamacion puede progresar hasta provocar una trombosis del seno
cavernoso y muerte del paciente.

Resfriado comdn.

Es una infeccién viral de la nariz y la garganta, generalmente
inofensiva. Aungue muchos tipos de virus pueden causarlo, los
rinovirus son la causa mas comun. No hay cura para el resfriado
comun. La mayoria de los casos mejoran sin tratamiento, normalmente
en un plazo de una semana a 10 dias. Para aliviar los sintomas puedes
utilizar medicamentos de venta libre para bajar |a fiebre, los dolores
corporales, la congestion y la tos.

JComo nos protegemos? Y si ya presentamos alguno de estos
padecimientos, jcomo nos defendemos?

Esteripharma®, empresa mexicana comprometida con la innovacion,
tecnologia, desarrollo e investigacion de productos antisépticos y
desinfectantes de alto nivel, a través de su Division Pharma,
recomienda el uso de sus Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion
con pH neutro, conocidas como SES, como auxiliar efectivo en el
tratamiento de estos padecimientos. Debido a su amplio espectro,
elimina virus pandémicos respiratorios como coronavirus e influenza,
bacterias y hongos en 30 segundos.

‘En épocas de frio como las

gue atravesamos en fin de afo,

estas tres enfermedades ya

mencionadas pueden
manifestarse  en  diversos 14
niveles de gravedad. Muchas

veces cuando se estd en un grado o etapa leve, las personas no se
dan cuenta de que estan enfermas, por lo que no buscan tratamiento
oportuno. Ademas, los signos y sintomas se confunden muy facilmente
entre estos y otros padecimientos, por lo que es primordial acudir con
el médico para tener un diagndstico certero y asi abordar el problema
con un tratamiento efectivo”, asegura el doctor Nicolas Mervitch,
director médico de Esteripharma®.

Es primordial un correcto abordaje clinico, desde el diagndstico hasta
al tratamiento con su debido manejo vy seguimiento, ya que de no ser
asi se puede complicar la situacion hasta ocasionar asma, otitis media
serosa, apnea del suefio, entre otros males.

Las SES son una excelente opcién de tratamiento preventivo o
profilactico, ya que inhiben la replicacion de los virus, ayudan a
disminuir las molestias, ademas, pueden ser usadas por tiempos
prolongados, ya que no contienen esteroides y son completamente
inocuas.

¢ Como ayudan las SES a controlar la situacion? El Dr. Nicolas Mervitch
senala:

® Sy uso es seqguro para adultos y nifios (modalidad pediatrica).
® Mo es toxico.

* Noirrita y no arde.

® Sin efectos secundarios.

® Protege, limpla e hidrata.

Es elemental seguir con los protocolos sanitarios indicados por las
autoridades para evitar la propagacion de enfermedades respiratorias,
incluidos el COVID-19 y la influenza, tales como constante lavado de
manos, uso de gel desinfectante, sana distancia, permanecer en casa,
desinfectar superficies vy mantener ambientes libres de
microorganismos tanto como sea posible para reducir el riesgo de
contagio. "La SES como un antiséptico nasofaringeo es un poderoso
coadyuvante para mantener nuestra salud respiratoria en buenas
condiciones, ya gue todo empieza en la nariz”, finaliza el doctor
Mervitch.
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PUBLICACION DE BLOGGERS

- Y Los padecimientos respiratorios, especificamente en el adrea de la nariz, afectan de manera
‘ c o M o D E F E N D E M o s importante la calidad de vida de las personas que los presentan. Dependiendo de la ‘ b ‘.c
temporada climatica, entre otros factores, algunos padecimientos surgen con mas frecuencia

N U E s T R A s A L U D que otros. Por ejemplo, en temporada invernal podemos encontrar cominmente: CRONICAS CON ESTILO

- Rinitis (alérgica o estacional). En México, entre 25 y 35% de la poblacion padece

rinitis alérgica. En la Ciudad de México, la prevalencia es de 42.6% y el grupo mas afectado

R E s p I R AT o R l A E s TA son los hombres. Es la inflamaciéon de la membrana mucosa de la nariz, caracterizada por

P secrecion nasal y congestién. Es frecuente que la rinits aguda sea consecuencia de infecciones
E p o C A D E I N V I E R N o b 4 viricas, pero puede producirse también por alergias, bacterias y otras causas.

% : Sinusitis (aguda o crénica). Es la quinta causa de prescripcion y uso de antibidticos.

Ocurre debido a la obstruccién por pus y moco de los canales de drenaje en la mucosa que

reviste los senos paranasales debido a la respuesta inflamatoria generada por infecciones

Los antisépticos nasales a base de soluciones electrolizadas de superoxidacién (SES) con pH virales, bacterianas, micéticas y, ocasionalmente, de origen alérgico, anatémico o traumatico.

neutro son auxiliares efectivos en el tratamiento de enfermedades respiratorias. Esa inflamacién puede progresar hasta provocar una trombosis del seno cavernoso y muerte
del paciente.

- Resfriado comdn. Es una infeccién viral de la nariz y garganta, generalmente

inofensiva. Aunque muchos tipos de virus pueden causarlo, los rinovirus son la causa mas

comun. No hay cura para el resfriado comun. La mayoria de la casos mejora sin tratamiento,

normalmente en un plazo de una semana a 10 dias. Para aliviar los sintomas puedes utilizar

=L

medicamentos de venta libre para bajar la fiebre, los dolores corporales, la congestién y la tos.
;Como nos protegemos? Y si ya presentamos alguno de estos padecimientos, jcomo nos
defendemos?

€on pH neutro de
arnplls eapetro

Esteripharma®, empresa mexicana comprometida con la innovacién, tecnologia, desarrollo e

investigacion de productos antisépticos y desinfectantes de alto nivel, a través de su Division

SRR |mg

Pharma, recomienda el uso de sus Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion con pH neutro,
conocidas como SES, como auxiliar efectivo en el tratamiento de estos padecimientos. Debido

==flu a su amplio espectro, elimina virus pandémicos respiratorios como coronavirus e influenza,
a I| bacterias y hongos en 30 segundos.
- ||' S I

30 mL

= “En épocas de frio como las que atravesamos en fin de ano, estas tres enfermedades ya
mecnionadas pueden manifestarse en diversos niveles de gravedad. Muchas veces cuando se ¢Como ayudan las SES a controlar la situacion? El Dr. Nicolas Mervitch senala:
esta en un grado o etapa leve, las personas no se dan cuenta de que estan enfermas, por lo © Suuso es seguro para adultos y nifios (modalidad pediatrica).
gque no buscan tratamiento oportuno. Ademas, los signos y sintomas se confunden muy - No es toxico.
facilmente entre estos y otros padecimientos, por lo que es primordial acudir con el médico ' No irrita y no arde.
para tener un diagnostico certero y asi abordar el problema con un tratamiento efectivo”, © Sin efectos secundarios.
asegura el doctor Nicolas Mervitch, director médico de Esteripharma®. + Protege, limpia e hidrata.

Es elemental seguir con los protocolos sanitarios indicados por las autoridades para evitar la

Es primordial un correcto abordaje propagacion de enfermedades respiratorias, incluidos el COVID-19 y la influenza, tales como

clinico, desde el diagndstico hasta al constante lavado de manos, uso de gel desinfectante, sana distancia, permanecer en casa,

tratamiento con su debido manejo y desinfectar superficies y mantener ambientes libres de microorganismos tanto como sea

- seguimiento, ya que de no ser asi se posible para reducir el riesgo de contagio. “La SES como un antiséptico nasofaringeo es un

.- puede complicar la situaciéon hasta poderoso coadyuvante para mantener nuestra salud respiratoria en buenas condiciones, ya
j ocasionar asma, otitis media serosa, que todo empieza en la nariz”, finaliza el doctor Mervitch.

apnea del suefo, entre otros males.

t | Las SES son una excelente opcién de Mas informacién:
tratamiento preventivo o profilactico, ya que inhiben la replicacién de los virus, ayudan a Facebook: @Esteripharma
disminuir las molestias, ademas, pueden ser usadas por tiempos prolongados, ya que no Instagram: @esteripharma_oficial

contienen esteroides y son completamente inocuas. Web: https://esteripharma.com.mx
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Cuida tu salud respiratoria
en esta temporada invernal,
;como defendernos?
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® Los antisépticos nasales a base de soluciones electrolizadas de superoxidacién (SES) con pH

neutro son auxiliares efectivos en el tratamiento de enfermedades respiratorias.

Los padecimientos respiratorios, especificamente en el area de la nariz, afectan de manera
importante la calidad de vida de las personas que los presentan. Dependiendo de la temporada
climatica, entre otros factores, algunos padecimientos surgen con mas frecuencia que otros. Por

ejemplo, en temporada invernal podemos encontrar comunmente:

* Rinitis (alérgica o estacional). En México, entre 25 y 35% de la poblacidén padece rinitis alérgica.
En la Ciudad de México, la prevalencia es de 42.6% y el grupo mas afectado son los hombres.!
Es la inflamacion de la membrana mucosa de la nariz, caracterizada por secrecion nasal y
congestion. Es frecuente que la rinits aguda sea consecuencia de infecciones viricas, pero

puede producirse también por alergias, bacterias y otras causas.?

® Sinusitis (aguda o crénica). Es la quinta causa de prescripcién y uso de antibiéticos. Ocurre
debido a la obstruccién por pus y moco de los canales de drenaje en la mucosa que reviste los
senos paranasales debido a la respuesta inflamatoria generada por infecciones virales,

3

bacterianas, micéticas y, ocasionalmente, de origen alérgico, anatémico o traumatico.” Esa

inflamacién puede progresar hasta provocar una trombosis del seno cavernoso y muerte del

paciente.4

® Resfriado comun. Es una infeccién viral de la nariz y la garganta, generalmente inofensiva.
Aunque muchos tipos de virus pueden causarlo, los rinovirus son la causa mas comun. No hay
cura para el resfriado comun. La mayoria de los casos mejoran sin tratamiento, normalmente
en un plazo de una semana a 10 dias. Para aliviar los sintomas puedes utilizar medicamentos
de venta libre para bajar la fiebre, los dolores corporales, la congestion y la tos. >0

¢Como nos protegemos? Y si ya presentamos alguno de estos padecimientos, ;cOmo nos

defendemos?

Esteripharma®

, empresa mexicana comprometida con la innovacioén, tecnologia, desarrollo e
investigacion de productos antisépticos y desinfectantes de alto nivel, a través de su Division
Pharma, recomienda el uso de sus Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion con pH neutro,
conocidas como SES, como auxiliar efectivo en el tratamiento de estos padecimientos. Debido a su
amplio espectro, elimina virus pandémicos respiratorios como coronavirus e influenza, bacterias

y hongos en 30 segundos.

_

“En épocas de frio como las que atravemos en fin de ano, estas tres enfermedades ya

tips

mencionadas pueden manifestarse en diversos niveles de gravedad. Muchas veces cuando se
esta en un grado o etapa leve, las personas no se dan cuenta de que estan enfermas, por lo que no
buscan tratamiento oportuno. Ademas, los signos y sintomas se confunden muy facilmente entre
estos y otros padecimientos, por lo que es primordial acudir con el médico para tener un
diagnostico certero y asi abordar el problema con un tratamiento efectivo”, asegura el doctor

Nicolas Mervitch, director médico de Esteripharma®.

Es primordial un correcto abordaje clinico, desde el diagnéstico hasta al tratamiento con su
debido manejo y seguimiento, ya que de no ser asi se puede complicar la situacion hasta

ocasionar asma, otitis media serosa, apnea del sueno, entre otros males.l

Las SES son una excelente opcién de tratamiento preventivo o profilactico, ya que inhiben la
replicacion de los virus, ayudan a disminuir las molestias, ademas, pueden ser usadas por

tiempos prolongados, ya que no contienen esteroides y son completamente inocuas.

¢Como ayudan las SES a controlar la situacion? El Dr. Nicolas Mervitch senala:

® Su uso es seguro para adultos y nifios (modalidad pediatrica).
* No es toxico.

* No irrita y no arde.

® Sin efectos secundarios.

* Protege, limpia e hidrata.

Es elemental seguir con los protocolos sanitarios indicados por las autoridades para evitar la
propagacion de enfermedades respiratorias, incluidos el COVID-19 y la influenza, tales como
constante lavado de manos, uso de gel desinfectante, sana distancia, permanecer en casa,
desinfectar superficies y mantener ambientes libres de microorganismos tanto como sea posible
para reducir el riesgo de contagio. “La SES como un antiséptico nasofaringeo es un poderoso
coadyuvante para mantener nuestra salud respiratoria en buenas condiciones, ya que todo

empieza en la nariz”, finaliza el doctor Mervitch.



ENTREVISTA DE TV ONLINE

En pantalla:
* Salud respiratoria durante temporada invernal
* Esteripharma / Facebook

“Conductora: Nos da mucho gusto saludar de forma virtual al Dr. Nicolds Mervitch, quien es médico cirujano, y en esta ocasidn nos va a
hablar de codmo cuidar la salud respiratoria, sobre todo en esta temporada invernal. sComo podemos defendernos?

Lo mas importante en esta época es una defensa, lo que importa es cuidarnos mucho y estar pendientes de nuestra salud con todas las
medidas aprovechando todas las armas que fengamos a nuestro alcance para cuidarnos.

Conductora: sCudles serian estas recomendaciones, las mds importantes que tenemos que tomar en cuentq, tanto para nosotros como
e
para nuestros adultos mayores y huestros Ninose

Independientemente de las que ya conocemos, ¥y ahora mas por la situacion que se esta viviendo, tenemos hoy en dia una nueva
alternativa, un gran auxiliar, porque lo pueden utilizar absolutamente toda la familia, desde el recién nacido hasta el abuelito, que son las
soluciones electrolizadas de superoxidacion. Estos productos tienen grandes ventajas y la principal, diria yo, es que sirven para la prevencion
en esta epoca de enfermedades respiratorias.

Conductora: sComo se utilizan?

Afortunadamente, existen en nuestro pais una solucion electrolizada de superoxidacion especialmente hecha para la via respiratoria, en
este caso la nariz, entonces, o que se recomienda es utilizarlo por lo menos tres veces al dia. Hay que considerar que la nariz es una parte
del cuerpo que esta todo el tiempo expuesta al medio ambiente.

Conductora: 3Esto en donde se consigue?

En las farmacias tienen muy bien identificados estos productos. Pueden acercarse con la persona que nos atiende en la farmacia y decirle
que queremos una solucion electrolizada de superoxidacion, pero exclusivamente para la nariz. No hay que hacer enjuagues ni nada por el

esftilo, sino que viene un atomizador especial, fanfo para adultos como para ninos.

Conductora: Ya han aparecido en pantalla las vias de contacto para que ante cualquier inquietud o cualquier duda, nuestro auditorio se
acerque con los que si saben al respecto”.
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ENTREVISTA DE TV ONLINE

En pantalla:
* Salud respiratoria durante temporada invernal
* Esteripharma / Facebook

“Conductora: Nos da mucho gusto saludar de forma virtual al Dr. Nicolds Mervitch, quien es médico cirujano, y en esta ocasidn nos va a
hablar de codmo cuidar la salud respiratoria, sobre todo en esta temporada invernal. sComo podemos defendernos?

Lo mas importante en esta época es una defensa, lo que importa es cuidarnos mucho y estar pendientes de nuestra salud con todas las
medidas aprovechando fodas las armas que fengamos a nuestro alcance para cuidarnos.

Conductora: sCudles serian estas recomendaciones, las mds importantes que tenemos que tomar en cuentq, tanto para nosotros como
e
para nuestros adultos mayores y huestros Ninose

Independientemente de las que ya conocemos, ¥y ahora mas por la situacion que se esta viviendo, tenemos hoy en dia una nueva
alternativa, un gran auxiliar, porque lo pueden utilizar absolutamente toda la familia, desde el recién nacido hasta el abuelito, que son las
soluciones electrolizadas de superoxidacion. Estos productos tienen grandes ventajas y la principal, diria yo, es que sirven para la prevencion
en esta época de enfermedades respiratorias.

Conductora: 5Como se utilizan?

Afortunadamente, existen en nuestro pais una solucion electrolizada de superoxidacion especialmente hecha para la via respiratoria, en
este caso la nariz, entonces, lo que se recomienda es ufilizarlo por lo menos tres veces al dia. Hay que considerar que la nariz es una parte
del cuerpo que esta todo el tiempo expuesta al medio ambiente.

Conductora: 3Esto en donde se consigue?

En las farmacias tienen muy bien identificados estos productos. Pueden acercarse con la persona que nos atiende en la farmacia y decirle
que queremos una solucion electrolizada de superoxidacion, pero exclusivamente para la nariz. No hay que hacer enjuagues ni nada por el

estilo, sino que viene un atomizador especial, fantfo para adultos como para ninos.

Conductora: Ya han aparecido en pantalla las vias de contacto para que ante cualquier inquietud o cualquier duda, nuestro auditorio se
acerque con los que si saben al respecto”.
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ENTREVISTA DE RADIO ONLINE

“Conductora: El médico que nos hace el favor de acompanarnos es el Dr. Conrado Polanco, él es médico general y
le doy la bienvenida. Hoy nos trae un tema bien importante, que es cuidar la salud respiratoria en esta temporada
invernal y como defendernos.

Es importante considerar estos aspectos sin pasar por alto lo fundamental, que es llevar los protocolos sanitarios ya
que estamos en una pandemia. En esta época, este tipo de virus se acentuan mas o se agregan como la influenza o
pueden ser ofros virus de la gripa, que estan en esta temporada invernal al pie del canon. Independientemente de
estas medidas protfocolarias que llevamos por parte de las auforidades, podemos nosotros fener ofros aspectos
Imporfantes para protegernos como el uso de vitaminas, vitamina C que es de las principales que nos van a proteger,
van a ayudar a fortalecer esas células para que estos virus no sean tan agresivos en nuestro organismo. Estos
padecimientos afectan principalmente el area de la nariz, que es por donde se infroduce este microorganismo que la
mayoria de las veces son virus y afectan de manera importante las vias respiratorias altas, inclusive afectan la calidad
de vida de los pacientes. Puede ser desde un resfriado comun hasta infecciones mas agresivas como rinitis alérgica o
sinusitis.

Hay que protegernos también ante ellos resfriado comun, que es muy frecuente. Empieza uno con escurrimiento
nasal, la molestia en la garganta, los ojos llorosos, los estornudos. Hay que tener mucho cuidado con esto y en cuanto
se presenten recurrir a ofros aspectos de como protegernos que existen actualmente, como son las soluciones
electrolizadas de superoxidacion.

Cuando ya se presentan los sinfomas podemos protegernos con unas soluciones que han surgido, que son las
soluciones electrolizadas de superoxidacion con ph neufro, que tienen efecto sobre bacterias, virus y hongos en
cuestion de 30 segundos. Surgen como una alternativa para protegernos. No son toxicas, hay presentaciones
bucofaringeas y nasales que se pueden utilizar con toda confianza”.
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W Vertigo Politico @ Muy Interesante México

Cuida tu salud respiratoria en esta temporada invernal 5 mitos que tienes que dejar de creer sobre la vagina, sus ...

Y si ya presentamos alguno de estos padecimientos, ¢;cémo nos defendemos?
Esteripharma®, empresa mexicana comprometida con la innovacion,...

... la ginecologa también recomienda usar geles antisépticos intimos a base
de soluciones electrolizadas de superoxidacion (SES).

Hace 1 semana hace 1 hora

W Vertigo Politico W \Veértigo Politico

Por lo menos una vez en la vida las mujeres han tenido una
infeccion cérvico vaginal

Cuida tu salud respiratoria en esta temporada invernal

... a través de su Division Pharma, recomienda el uso de sus Soluciones

Ante este panorama y en necesidad de alternativas para la salud femenina, Electrolizadas de Superoxidacion con pH neutro, conocidas como SES,...

Esteripharma, empresa mexicana comprometida con la innovacion,... Hace 1 semana

Hace 2 semanas

(M] Milenio

) LaCionicade Hoy Si tienes lomitos en casa entonces debes leer esto sobre las

La necesidad de sanitizacion y limpieza se fortalecio con la Soluciones Electrolizadas

pandemla: ESte”pharma ... entre ellos, las Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion con pH neutro,

conocidas como SES, para tratar las heridas en mascotas.

En entrevista con Cronica, Nicolas Mervitch Sigal, director médico de la

empresa mexicana Esteripharma, refiere a la necesidad que siempre ha... 9 oct 2021
4 sept 2021
G4 Muy Interesante México
PN . . : - .
g Venio Buenas noticias: Cientificos mexicanos desarrollan un

Si tienes lomitos en casa entonces debes leer esto sobre las
Soluciones Electrolizadas

tratamiento 90 % efectivo para prevenir COVID-19

Basado en el uso de solucion salina electrolizada neutra con un mecanismo
de ... esta segura de que las Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion
(SES)...

La medica veterinaria zootecnista de la Division Pequenas Especies de
Esteripharma, Sinai Centeno, informo que las SES son soluciones activas o...

9 oct 2021 hace 1 mes

G Muy Interesante México (& Muy Interesante México

5 acciones basicas para mantener tu entorno de trabajo libre
de COVID-19

Buenas noticias: Cientificos mexicanos desarrollan un
tratamiento 90 % efectivo para prevenir COVID-19
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W Vértigo Politico
Cuida tu salud respiratoria en esta temporada invernal

... Electrolizadas de Superoxidaciéon con pH neutro, conocidas como SES, ...
Las SES son una excelente opcion de tratamiento preventivo o...

Hace 1 semana

(& Muy Interesante México

Buenas noticias: Cientificos mexicanos desarrollan un
tratamiento 90 % efectivo para prevenir COVID-19
Basado en el uso de solucion salina electrolizada neutra con un mecanismo

de proteccion ... (SES) con pH neutro son una barrera efectiva contra COVID-
19.

hace 1 mes

(M) Milenio

Si tienes lomitos en casa entonces debes leer esto sobre las
Soluciones Electrolizadas

... entre ellos, las Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion con pH neutro,
conocidas como SES, para tratar las heridas en mascotas.

9 oct 2021

W Vértigo Politico

Atencidn oportuna del pie diabético con sanitizacion e
higiene adecuada

... con pH neutro para el tratamiento del pie diabético: “Las SES han
demostrado ... Lavar los pies todos los dias con agua y jabon neutro.

hace 1 mes

W Vertigo Politico

El retorno a clases presenciales exige una sanitizacion
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W Vertigo Politico

Cuida tu salud respiratoria en esta temporada invernal

El Dr. Nicolas Mervitch sefiala: ... salud respiratoria en buenas condiciones, ya /
gue todo empieza en la nariz’, finaliza el doctor Mervitch. '

Hace 1 semana

() La Cronica de Hoy

La necesidad de sanitizacion y limpieza se fortalecio con la
pandemia: Esteripharma

El doctor Nicolas Merviich preciso que la empresa mexicana cuenta con un
proceso de fabricacion patentado, y tienen concentraciones...

4 sept 2021
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