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ACCIONES GENERALES

e Agenda de entrevistas 1.1 / Enlaces remotos por agentes de prensa Nucleus
e Solicitud de voceria para entfrevistas con medios de comunicacion a Esteripharma
e Asesoramiento por parte del equipo Nucleus a los voceros previo a cada entrevista, con el objetivo de alinear el fema y los mensajes clave

ENTREVISTAS Y PUBLICACIONES

Mencidn en Radio APyT - Es de Noche y No Sé Qué
* Transmision simultadnea en diversas estaciones de radio online

« Publicacién en Reporte indigo / 5 de julio
* Impresos: Detén las alergias
* Prensa digital: Identifica tus alergias y cuidate

« Publicacion en revista digital Vértigo / 30 de junio
« Ayude a sus alergias nasales o cutdneas con antisépticos inocuos

* Publicacion de agencia de informacion CIO Noticias / 30 de junio
« Ayuda a tus alergias nasales o cutdneas con antisépticos inocuos In

REPORTE

digo
« Publicacidon de bloggers Salud & Vida / 30 de junio

. Ayuda a tus alergias nasales o cutdneas con antisépticos inocuos \/ B RT ‘ G
=l

Politico

* Publicacion de revista digital NEO / 21 de junio

* Rinitis aléergica: cuida la salud de fu nariz ClOnoticias @tv

* Impactos en diversos medios multiplataforma:

- Impresos | Agencia de Informacion | Prensa Digital | Revista Digital | Internet | Bloggers | Radio Online
tips
« Desarrollo y difusion de comunicado de prensa | Julio 2023

* Ayuda a tus alergias nasales o cutdneas con antisépticos inocuos

* Desarrollo de comunicado de prensa | Agosto 2023
« sTienes en casa un bofiquin de primeros auxilios para tu mascota?
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N Revista NEO

Salud para todos con antisépticos y desinfectantes

En 1948, los paises se unieron y fundaron la OMS para promover la salud, preservar la ?’
seguridad del mundo y servir a los vulnerables,...

24 may 2023

E] Elsiglo de Torresn
Presentan VeteriBac M, opcidén segura contra mastitis

Frente a ganaderos y médicos veterinarios de La Laguna, el laboratorio Esteripharma

present6 VeteriBac M, su nuevo producto contra la...

26 feb 2023

() LaCronica de Hoy

La necesidad de sanitizacion y limpieza se fortalecio con la
pandemia: Esteripharma

Ante el temor de cientos, o quiza millones de padres de familia de que el regreso a
clases presenciales pudiera significar el riesgo de que...

4 sept 2021

‘ . .
(M) Milenio

Si tienes lomitos en casa entonces debes leer esto sobre las
Soluciones Electrolizadas

Actualmente el Estado de México es una de las cinco entidades del pais con el mayor
numero de mascotas, convirtiéndose no sélo en un miembro...

9 oct 2021

B3 Muy Interesante México

5 acciones basicas para mantener tu entorno de trabajo libre
de COVID-19

Conseguir un estado de asepsia adecuado para nuestro entorno es una manera de

garantizar la seguridad sanitaria en la nueva normalidad.

1 oct 2021
W Vértigo Politico P
. ., . o W
Estudios demuestran que la Solucion Electrolizada de HN
Superoxidacion es efectiva contra Covid-19 : g‘,
56
Como es sabido, el virus SARS-CoV-2, causante de la pandemia Covid-19 que ha —

[ . Google News

‘ soluciones electrolizadas de superoxidaciéon con ph neutro '
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10 resultados (0.17 segundos)

N Revista NEO
Salud para todos con antisépticos y desinfectantes

En 1948, los paises se unieron y fundaron la OMS para promover la salud, preservar la
seguridad del mundo y servir a los vulnerables,...

24 may 2023

W Vértigo Politico
Lavado de manos, habito que salva vidas

A nivel mundial, 3 de cada 10 personas no tienen acceso a instalaciones basicas para
lavarse las manos con agua y jabén en el hogar.

10 oct 2022

(M) Milenio

Si tienes lomitos en casa entonces debes leer esto sobre las
Soluciones Electrolizadas

Te contamos los beneficios de las Soluciones Electrolizadas de Superoxidacion
especiales para michis y lomitos.

9 oct 2021

W Veértigo Politico
Estudios demuestran que la Solucion Electrolizada de
Superoxidacion es efectiva contra Covid-19

Como es sabido, el virus SARS-CoV-2, causante de la pandemia Covid-19 que ha
afectado al mundo entero, tiene un alto riesgo de enfermedad y...

26 ene 2022

() La Crobnica de Hoy

El placer sexual y la importancia de los lubricantes
antisépticos

Debido a que en la actualidad, en el mundo entero, una importante cantidad de
adolescentes inician su vida sexual activa antes de los 20...

15 jul 2022

W Unicable
¢, Conoces el lubricante antiséptico? Hablamos de ello

Esto es lo que expertos opinan del uso de esta sustancia para la higiene. | Lifestyle |
Unicable.
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' Conrado Polanco Ortiz '
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© Reporte Indigo

La higiene salva vidas; sigue estas recomendaciones para
cuidarte del COVID-19 y la influenza

Ante los casos de influenza y COVID-19 es necesario continuar implementando las
medidas para la prevencion y el control de infecciones.

16 ene 2023

) Terra México

5 habitos para cuidar la SALUD respiratoria y evitar
enfermedades por FRIO en Navidad

En esta época de bajas temperaturas, es de vital importancia el cuidado de nuestro
sistema respiratorio.

20 dic 2022

W Vértigo Politico
Ayude a sus alergias nasales o cutaneas con antisépticos
inocuos

Las alergias ocurren cuando el sistema inmunitario produce anticuerpos al identificar a
una sustancia en particular como danina,...

hace 3 semanas

© Reporte Indigo
Identifica tus alergias y cuidate

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, que se conmemora el 8 de julio, el doctor
Conrado Polanco Ortiz busca crear conciencia en la...

hace 3 semanas

W Vértigo Politico
Dermatitis atdpica, un reto para la desinfeccion de manos

En México, alrededor de 5 millones de personas padecen dermatitis atopica.

19 sept 2022

© Reporte Indigo

Sigue estas recomendaciones y evita accidentes en casa

Con el inicio de las vacaciones escolares, ademas de la diversién, también aparece un
incremento en los accidentes en casa.

19 iul 2022
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PIENSA

Con motivo del
Dia Mundial de
la Alergia, que
se conmemora
el 8 dejulio, el
doctor Conrado
Polanco Ortiz
busca crear
concienciaenla
poblacion sobre
laimportancia
delas
enfermedades
alérgicas, su
prevencion,
diagnosticoy
tratamiento

INDIGO STAFF

uando el sistema in-
mune detecta sus-
tancias extranas, lo
primero que hace
es intentar neutra-
lizarlas, lo que causa una serie
de reacciones fisicas; podria-
mos decir que la alergia es
una “reacciéon exagerada” que
busca defender al organismo.

Dichas sustancias, llamadas
también alérgenos, pueden in-
gresar por diferentes conduc-
tos, como el aparato digestivo
(alimentos y medicinas), el
respiratorio (inhalarlas), por la
piel mediante contacto o cuan-
do la atraviesan (inyecciones,
picaduras).

Picor, estornudos, muco-
sidad, congestion nasal, ojos
rojos, lagrimeo, piel seca, in-
flamacion de los labios o difi-
cultad respiratoria pueden ser
algunas de las reacciones.

“La severidad de una reac-
cion alérgica puede ir de leve
a muy grave, varia al igual que
los sintomas, que dependeran
de cada persona y del alérge-
no en cuestion. Es importante
visitar al alergélogo para eva-
luar la situacion de manera
individualizada para abordar
de manera certera desde su
prevencion, hasta su diagnos-
tico y tratamiento”, explica el
doctor Conrado Polanco Ortiz,

IMPRESOS

#SALUD

Deten

as alergias

gerente de relaciones médicas
de/Esteripharma.

BSpecia a de la salud
tendra que, mediante una serie
de pruebas cutaneas o analisis
de sangre, determine las cau-
sas que desencadenaron los
malestares y diagnosticar el
tipo de alergia que padezca la
persona para proporcionar el
tratamiento adecuado.

“Muchas veces no es sencillo
identificar un alérgeno. Ya que
solo los pacientes con alergias
saben el reto que represen-
ta vivir con ellas dia a
dia, recomiendo llevar
un seguimiento cerca-
no con el alergélogo
y equipo de médicos
pertinentes para no
solo recuperar cali-
dad de vida, sino para
resguardar su salud y

pueden tratar.

iCuidate!
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Entre las alergias mas
comunes y sus sintomas,
podemos encontrar:

Rinitis alérgica. Provoca
estornudos; picazon en nariz,
ojos o paladar; escurrimiento
nasal o nariz congestionada;
0jos llorosos, irritados o
hinchados (conjuntivitis).

Dermatitis atopica (o
eccema). Provoca picazon,
enrojecimiento de la piel y
escamas.

bienestar en general”, enfatiza
el experto.

Polanco Ortiz sefala que
las soluciones electrolizadas
de superoxidacion con pH
neutro (SES) han demostrado
ser auxiliares efectivos en el
tratamiento de afecciones na-
sales como la rinitis alérgica,
ya que “protegen la mucosa
nasal sin dafarla, mantenién-
dola libre de microorganismos
patégenos y alérgenos, limpia
e hidratada. Ademas de que es
ideal para un uso diario, pro-
longado y seguro, ya sea como
un procedimiento preventivo o
como parte de un tratamiento
integral”.

También pueden ayudar ante
la dermatitis atopica, porque al
ser una sustancia inocuay libre
de alcohol no generan ni agra-
van ningun tipo de dermatitis.
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AGENCIA DE INFORMACION

Ayuda a tus alergias nasales o cutaneas
con antisépticos inocuos

as alergias ocurren cuando el sistema inmunitario

as soluciones electrolizadas de superoxidacion con pH neutro (SES) han demostrado ser

auxiliares efectivos en el tratamiento de afecciones nasales como la rinitis a 2rgica, yd que, como

explica el Dr. Polanco Ortiz, “protegen la mucosa nasal sin danarla, manteniéndola libre de
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PRENSA DIGITAL

Identifica tus alergias y cuidate

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, que se conmemora el 8 de julio, el doctor Conrado Polanco Ortiz busca
crear conciencia en la poblacién sobre la importancia de las enfermedades alérgicas, su prevencién, diagnéstico y
tratamiento

Cuando el sistema inmune detecta sustancias extranas, lo primero que hace es intentar
neutralizarlas, o que causa una serie de reacciones fisicas; podriamos decir que la alergia

es una “reaccion exagerada” que busca defender al organismo.
Dichas sustancias, lamadas también alérgenos, pueden ingresar por diferentes conductos,

como el aparato digestivo (alimentos y medicinas), el respiratorio (inhalarlas), por la piel

mediante contacto o cuando la atraviesan (inyecciones, picaduras).

Picor, estornudos, mucosidad, congestién nasal, ojos rojos, lagrimeo, piel seca, inflamacién

de los labios o dificultad respiratoria pueden ser algunas de las reacciones.
“La severidad de una reaccion alérgica puede ir de leve a muy grave, varia al igual que los

sintomas, que dependeran de cada persona y del alérgeno en cuestidon. Es importante visitar
al alergdlogo para evaluar la situacion de manera individualizada para abordar de manera
certera desde su prevencion, hasta su diagndstico y tratamiento”, explica el doctor Conrado

Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de Esteripharma.

El especialista de la salud tendra que, mediante una serie de pruebas cutaneas o analisis de
sangre, determine las causas que desencadenaron los malestares y diagnosticar el tipo de
alergia que padezca la persona para proporcionar el tratamiento adecuado.

“Muchas veces no es sencillo identificar un alérgeno. Ya que solo los pacientes con alergias
saben el reto que representa vivir con ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento
cercano con el alergdlogo y equipo de médicos pertinentes para no solo recuperar calidad de
vida, sino para resguardar su salud y bienestar en general”, enfatiza el experto.

Polanco Ortiz sefala que las soluciones electrolizadas de superoxidacion con pH neutro
(SES) han demostrado ser auxiliares efectivos en el tratamiento de afecciones nasales como
la rinitis alérgica, ya que “protegen la mucosa nasal sin dafiarla, manteniéndola libre de
microorganismos patdgenos y alérgenos, limpia e hidratada. Ademas de que es ideal para un
uso diario, prolongado y seguro, ya sea como un procedimiento preventivo o0 como parte de

un tratamiento integral”.
También pueden ayudar ante la dermatitis atdpica, porque al ser una sustancia inocua y libre

de alcohol no generan ni agravan ningun tipo de dermatitis.

Toma nota

Entre las alergias mas comunes y sus sintomas, podemos encontrar:
» Rinitis alérgica. Provoca estornudos; picazon en nariz, ojos o paladar; escurrimiento nasal
0 nariz congestionada; ojos llorosos, irritados o hinchados (conjuntivitis).

« Dermatitis atopica (o eccema). Provoca picazén, enrojecimiento de la piel y escamas.

jCuidate!

Las alergias no son curables, pero se pueden tratar. Conoce algunas sustancias que pueden
causar reacciones alérgicas:

» Caspa de animales

e Algunos alimentos

» Picaduras de insectos

» Esporas de moho

 Acaros del polvo

» Polen

 Medicamentos

e Polen
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PIENSA

Con motivo del
Dia Mundial de
la Alergia, que
se conmemora
el 8 dejulio, el
doctor Conrado
Polanco Ortiz
busca crear
concienciaenla
poblacion sobre
laimportancia
delas
enfermedades
alérgicas, su
prevencion,
diagnosticoy
tratamiento

INDIGO STAFF

uando el sistema in-
mune detecta sus-
tancias extranas, lo
primero que hace
es intentar neutra-
lizarlas, lo que causa una serie
de reacciones fisicas; podria-
mos decir que la alergia es
una “reacciéon exagerada” que
busca defender al organismo.

Dichas sustancias, llamadas
también alérgenos, pueden in-
gresar por diferentes conduc-
tos, como el aparato digestivo
(alimentos y medicinas), el
respiratorio (inhalarlas), por la
piel mediante contacto o cuan-
do la atraviesan (inyecciones,
picaduras).

Picor, estornudos, muco-
sidad, congestion nasal, ojos
rojos, lagrimeo, piel seca, in-
flamacion de los labios o difi-
cultad respiratoria pueden ser
algunas de las reacciones.

“La severidad de una reac-
cion alérgica puede ir de leve
a muy grave, varia al igual que
los sintomas, que dependeran
de cada persona y del alérge-
no en cuestion. Es importante
visitar al alergélogo para eva-
luar la situacion de manera
individualizada para abordar
de manera certera desde su
prevencion, hasta su diagnos-
tico y tratamiento”, explica el
doctor Conrado Polanco Ortiz,
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#SALUD

Deten

as alergias

gerente de relaciones médicas
de/Esteripharma.

BSpecia a de la salud
tendra que, mediante una serie
de pruebas cutaneas o analisis
de sangre, determine las cau-
sas que desencadenaron los
malestares y diagnosticar el
tipo de alergia que padezca la
persona para proporcionar el
tratamiento adecuado.

“Muchas veces no es sencillo
identificar un alérgeno. Ya que
solo los pacientes con alergias
saben el reto que represen-
ta vivir con ellas dia a
dia, recomiendo llevar
un seguimiento cerca-
no con el alergélogo
y equipo de médicos
pertinentes para no
solo recuperar cali-
dad de vida, sino para
resguardar su salud y

pueden tratar.
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Entre las alergias mas
comunes y sus sintomas,
podemos encontrar:

Rinitis alérgica. Provoca
estornudos; picazon en nariz,
ojos o paladar; escurrimiento
nasal o nariz congestionada;
0jos llorosos, irritados o
hinchados (conjuntivitis).

Dermatitis atopica (o
eccema). Provoca picazon,
enrojecimiento de la piel y
escamas.

bienestar en general”, enfatiza
el experto.

Polanco Ortiz sefala que
las soluciones electrolizadas
de superoxidacion con pH
neutro (SES) han demostrado
ser auxiliares efectivos en el
tratamiento de afecciones na-
sales como la rinitis alérgica,
ya que “protegen la mucosa
nasal sin dafarla, mantenién-
dola libre de microorganismos
patégenos y alérgenos, limpia
e hidratada. Ademas de que es
ideal para un uso diario, pro-
longado y seguro, ya sea como
un procedimiento preventivo o
como parte de un tratamiento
integral”.

También pueden ayudar ante
la dermatitis atopica, porque al
ser una sustancia inocuay libre
de alcohol no generan ni agra-
van ningun tipo de dermatitis.
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PRENSA DIGITAL

Ayuda a tus alergias nasales o cutaneas con
antisépticos inocuos

Las alergias ocurren cuando el produce anticuerpos al identificar a una sustancia en
particular como dafina, incluso si no lo es (la que se conoce como alérgeno). Cuando se entra en contacto con
el alérgeno, la reaccion del sistema inmunitario puede hacer que la piel, los senos paranasales, las vias

respiratorias o el aparato digestivo se inflamen.

De acuerdo con el Dr. Conrado Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de Esteripharma: “La severidad de
una reaccion alérgica puede ir de leve a muy grave, varia al igual que los sintomas, que dependeran de cada
personay del alérgeno en cuestion. Es importante visitar al alergélogo para evaluar la situacion de manera

individualizada para abordar de manera certera desde su prevencion, hasta su diagndstico y tratamiento”.

Entre las alergias mas comunes y sus sintomas, podemos encontrar:

e Rinitis alérgica. Provoca estornudos; picazon en nariz, ojos y/o paladar; escurrimiento nasal o
nariz congestionada; ojos llorosos, irritados o hinchados (conjuntivitis).

e Dermatitis atdpica (o eccema). Provoca picazén, enrojecimiento de la piel, escamas.

¢Cémo apoyar el cuidado de nuestra salud ante estos padecimientos para tener una mejor calidad de vida?

Las soluciones electrolizadas de superoxidacién con pH neutro (SES) han demostrado ser auxiliares efectivos en
el tratamiento de afecciones nasales como la rinitis alérgica, ya que, como explica el Dr. Polanco Ortiz,
“protegen la mucosa nasal sin dafarla, manteniéndola libre de microorganismos patégenos y alérgenos, limpia
e hidratada. No generan resistencia bacteriana, ideal para un uso diario, prolongado y seguro, ya sea como un
procedimiento preventivo y/o como parte de un tratamiento integral, incluso en edades pediatricas, que como

sabemos, es uno de los sectores mas vulnerables y con gran prevalencia de enfermedad alérgica”.

Otro tipo de concentracion de las SES con ph neutro son de gran ayuda ante la dermatitis atopica es que, al ser
una sustancia inocua y libre de alcohol, no generan ni agravan ningun tipo de dermatitis ya que no resecan la
piel y no se absorben. Gracias a su amplio espectro eliminan bacterias, virus y hongos sin efectos secundarios
aun si su uso es prolongado. “Debido a la naturaleza delicada de una piel tan sensible como ésta, no se puede

utilizar cualquier sustancia para limpiarla ni desinfectarla adecuadamente”, agrega el especialista.

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, se busca crear conciencia en la poblacién sobre la importancia de las
enfermedades alérgicas, su prevencion, diagndstico y tratamiento. Este dia también busca impulsar programas
de educacion e investigacion, con el fin de que las y los pacientes que padecen esta patologia alcancen una

calidad de vida adecuada.

“Muchas veces no es sencillo identificar un alérgeno. Ya que sélo los pacientes con alergias saben el reto que
representa vivir con ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento cercano con el alergélogo y equipo de
meédicos pertinentes para no sélo recuperar calidad de vida, sino para resguardar su salud y bienestar en

general”, puntualiza el Dr. Polanco Ortiz.

Mundo
Queretaro



REVISTA DIGITAL

Ayude a sus alergias nasales o cutaneas

con antisépticos inocuos

En México, se estima que 40% de la poblacion sufre
alguna enfermedad alérgica

Las alergias ocurren cuando el sistema inmunitario produce anticuerpos al identificar a una sustancia en particular
como daniina, incluso si no lo es (la que se conoce como alérgeno). Cuando se entra en contacto con el alérgeno, la
reaccion del sistema inmunitario puede hacer que la piel, los senos paranasales, las vias respiratorias o el aparato
digestivo se inflamen.

De acuerdo con el Dr. Conrado Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de Esteripharma®: “La severidad de una
reaccion alérgica puede ir de leve a muy grave, varia al igual que los sintomas, que dependeran de cada personay del
alérgeno en cuestion. Es importante visitar al alergélogo para evaluar la situacion de manera individualizada para
abordar de manera certera desde su prevencion, hasta su diagndstico y tratamiento”.

Entre las alergias mas comunes y sus sintomas, podemos encontrar:

- Rinitis alérgica. Provoca estornudos; picazén en nariz, ojos y/o paladar; escurrimiento nasal o nariz congestionada;
ojos llorosos, irritados o hinchados (conjuntivitis).

- Dermatitis atdpica (o eccema). Provoca picazén, enrojecimiento de la piel, escamas.
¢Como apoyar el cuidado de nuestra salud ante estos padecimientos para tener una mejor calidad de vida?

Las soluciones electrolizadas de superoxidacion con pH neutro (SES) han demostrado ser auxiliares efectivos en el
tratamiento de afecciones nasales como la rinitis alérgica, ya que, como explica el Dr. Polanco Ortiz, “protegen la
mucosa nasal sin danarla, manteniéndola libre de microorganismos patégenos y alérgenos, limpia e hidratada. No
generan resistencia bacteriana, ideal para un uso diario, prolongado y seguro, ya sea como un procedimiento
preventivo y/o como parte de un tratamiento integral, incluso en edades pediatricas, que como sabemos, es uno de
los sectores mas vulnerables y con gran prevalencia de enfermedad alérgica”.

Otro tipo de concentracidn de las SES con ph neutro son de gran ayuda ante la dermatitis atdpica es que, al ser una
sustancia inocua y libre de alcohol, no generan ni agravan ningun tipo de dermatitis ya que no resecan la piel y no se
absorben. Gracias a su amplio espectro eliminan bacterias, virus y hongos sin efectos secundarios aun si su uso es
prolongado. “Debido a |la naturaleza delicada de una piel tan sensible como ésta, no se puede utilizar cualquier
sustancia para limpiarla ni desinfectarla adecuadamente”, agrega el especialista.

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, se busca crear conciencia en la poblacién sobre la importancia de las
enfermedades alérgicas, su prevencion, diagnéstico y tratamiento. Este dia también busca impulsar programas de
educacion e investigacion, con el fin de que las y los pacientes que padecen esta patologia alcancen una calidad de
vida adecuada.

“Muchas veces no es sencillo identificar un alérgeno. Ya que sélo los pacientes con alergias saben el reto que
representa vivir con ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento cercano con el alergélogo y equipo de médicos
pertinentes para no sélo recuperar calidad de vida, sino para resguardar su salud y bienestar en general”, puntualiza el
Dr. Polanco Ortiz.

VERTIGO

Politico



REVISTA DIGITAL

Rinitis alérgica: cuida la =
salud de tu nariz L

Se estima que un 50% de la poblacién en Europa y Norteamérica padece la renitis alérgica. En la literatura
especializada en México se establece que esta presente en el 15% de los pacientes.

La rinitis alérgica es una enfermedad inflamatoria de la mucosa nasal a causa de la exposicion de uno o
varios alérgenos, la cual es reversible. Es comun que se confunda con un resfriado debido a los sintomas
parecidos que se presentan en ambas situaciones, sin embargo, a diferencia del resfriado, la rinitis alérgica
no es provocada por un virus, sino por una respuesta alérgica a una sustancia inofensiva del interior o el
exterior que el cuerpo identificada como nociva (alérgeno).

Dentro de los sintomas principales que presenta son: escurrimiento nasal, comezon en la nariz, congestion
nasal, estornudos frecuentes, entre otros malestares que a pesar de que pueda ser un caso leve, siguen
siendo molestos. Y cuando son mas severos llegan a ser invalidantes, lo que llega a reducir
considerablemente la calidad de vida de quien la padece, pues afecta su rendimiento en sus actividades
cotidianas.

Ya que los signos y sintomas de este tipo de rinitis se pueden desarrollar a lo largo de todo el afio y/o
agravarse en ciertos periodos especificos (lo que se conoce como estacional), es muy importante cuidar y
proteger nuestra salud nasal en todo momento.

El Dr. Conrado Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de Esteripharma®, expuso: “Existen
auxiliares efectivos e inocuos como las soluciones electrolizadas de superoxidacion cono pH neutro,
llamadas SES, que protegen la mucosa nasal sin danarla, manteniéndola limpia e hidratada. Gracias a su
amplio espectro, también elimina virus pandémicos respiratorios como coronavirus e influenza, bacterias y
hongos sin efectos secundarios y sin generar resistencia bacteriana, ideal para un uso prolongado seguro,
ya sea como un acto preventivo de proteccién y/o como parte de un tratamiento integral, incluso en edades
pediatricas”.

Una valoracion médica oportuna siempre sera la mejor opcion para atender éste y cualquier otro tipo de
padecimiento. Es el alérgologo quien determinara un diagndéstico certero e individualizado para cada caso,
asi como el tratamiento y las alternativas terapéuticas mas convenientes para llegar a los resultados
esperados. Estas alternativas pueden incluir:

-Evitar el alérgeno en cuestion que provoca o agrava la rinitis alérgica.
-Uso de cubrebocas constante.

-Terapia farmacolodgica.

-Vacunas antialérgicas especificas.

-Lavados nasales.

Con respecto a los lavados nasales, se asocian con una mejoria en los sintomas nasales y calidad de vida,
asi como una reduccién del consumo de medicamentos.

La rinitis alérgica se ha convertido en un problema de salud mundial debido al impacto que tiene en la
productividad de las personas, ademas de que no es prevenible y su prevalencia continua
incrementandose. “Pongamos atencion a la salud de nuestra nariz, que es la puerta de entrada para otras
enfermedades respiratorias que pueden llegar a tener grandes repercusiones en nuestra salud general’,
agrego Polanco Ortiz.
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Ayuda a tus alergias nasales o cutaneas con w's
antisépticos inocuos

Las alergias ocurren cuando el sistema inmunitario produce anticuerpos al identificar a una sustancia en
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particular como dafina, incluso si no lo es (la que se conoce como alérgeno).

Cuando se entra en contacto con el alérgeno, la reaccion del sistema inmunitario puede hacer que la piel, los
senos paranasales, las vias respiratorias o el aparato digestivo se inflamen.

De acuerdo con el Dr. Conrado Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de Esteripharma® “/a severidad
de una reaccion alérgica puede ir de leve a muy grave, varia al igual que los sintomas, que dependeran de
cada persona y del alérgeno en cuestion. Es importante visitar al alergélogo para evaluar la situacion de
manera individualizada para abordar de manera certera desde su prevencion, hasta su diagnostico y
tratamiento”.

Entre las alergias mas comunes y sus sintomas, podemos encontrar:

1. Rinitis alérgica. Provoca estornudos; picazén en nariz, ojos y/o paladar; escurrimiento nasal o
nariz congestionada; ojos llorosos, irritados o hinchados (conjuntivitis).
2. (o eccema). Provoca picazdn, enrojecimiento de la piel, escamas.

Las soluciones electrolizadas de superoxidacion con pH neutro (SES) han demostrado ser auxiliares efectivos
en el tratamiento de afecciones nasales como la rinitis alérgica, ya que, como explica el Dr. Polanco Ortiz,
“protegen la mucosa nasal sin dafiarla, manteniéndola libre de microorganismos patégenos y alérgenos,
limpia e hidratada».

«No generan resistencia bacteriana, ideal para un uso diario, prolongado y seguro, ya sea como un
procedimiento preventivo y/o como parte de un tratamiento integral, incluso en edades pediatricas, que
como sabemos, es uno de los sectores mas vulnerables y con gran prevalencia de enfermedad alérgicax,
dijo.

Otro tipo de concentracion de las SES con ph neutro son de gran ayuda ante la dermatitis atopica es que, al
ser una sustancia inocua y libre de alcohol, no generan ni agravan ningun tipo de dermatitis ya que no
resecan la piel y no se absorben.

Gracias a su amplio espectro eliminan bacterias, virus y hongos sin efectos secundarios aun si su uso es
prolongado. “Debido a la naturaleza delicada de una piel tan sensible como ésta, no se puede utilizar
cualquier sustancia para limpiarla ni desinfectarla adecuadamente”, agregé el especialista.

Con motivo del , que se conmemora el 8 de julio, se busca crear conciencia en la
poblacién sobre la importancia de las enfermedades alérgicas, su prevencion, diagndstico y tratamiento. Este
dia también busca impulsar programas de educacion e investigacion, con el fin de que las y los pacientes que
padecen esta patologia alcancen una calidad de vida adecuada.

“Muchas veces no es sencillo identificar un alérgeno. Ya que solo los pacientes con alergias saben el reto
que representa vivir con ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento cercano con el alergélogo y
equipo de médicos pertinentes para no solo recuperar calidad de vida, sino para resguardar su salud y
bienestar en general’, puntualizé6 el Dr. Polanco Ortiz.
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INTERNET

Ayuda a tus alergias nasales o cutaneas con
antisépticos inocuos

Las alergias ocurren cuando el sistema inmunitario produce anticuerpos al identificar a una sustancia en particular
como dafina, incluso si no lo es (la que se conoce como alérgeno). Cuando se entra en contacto con el alérgeno, la
reaccion del sistema inmunitario puede hacer que la piel, los senos paranasales, las vias respiratorias o el aparato

digestivo se inflamen.

De acuerdo con el Dr. Conrado Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de Esteripharma: “La severidad de
una reaccion alérgica puede ir de leve a muy grave, varia al igual que los sintomas, que dependeran de cada
personay del alérgeno en cuestion. Es importante visitar al alergélogo para evaluar la situaciéon de manera

individualizada para abordar de manera certera desde su prevencion, hasta su diagndstico y tratamiento”.
Entre las alergias mas comunes y sus sintomas, podemos encontrar:

- Rinitis alérgica. Provoca estornudos; picazén en nariz, ojos y/o paladar; escurrimiento nasal o nariz

congestionada; ojos llorosos, irritados o hinchados (conjuntivitis).
- Dermatitis atopica (o eccema). Provoca picazon, enrojecimiento de la piel, escamas.
¢Como apoyar el cuidado de nuestra salud ante estos padecimientos para tener una mejor calidad de vida?

Las soluciones electrolizadas de superoxidacion con pH neutro (SES) han demostrado ser auxiliares efectivos en el
tratamiento de afecciones nasales como la rinitis alérgica, ya que, como explica el Dr. Polanco Ortiz, “protegen la
mucosa nasal sin dafiarla, manteniéndola libre de microorganismos patégenos y alérgenos, limpia e hidratada. No
generan resistencia bacteriana, ideal para un uso diario, prolongado y seguro, ya sea como un procedimiento
preventivo y/o como parte de un tratamiento integral, incluso en edades pediatricas, que como sabemos, es uno

de los sectores mas vulnerables y con gran prevalencia de enfermedad alérgica”.

Otro tipo de concentracion de las SES con ph neutro son de gran ayuda ante la dermatitis atépica es que, al ser
una sustancia inocua y libre de alcohol, no generan ni agravan ningun tipo de dermatitis ya que no resecan la piel y
no se absorben. Gracias a su amplio espectro eliminan bacterias, virus y hongos sin efectos secundarios aun si su
uso es prolongado. “Debido a la naturaleza delicada de una piel tan sensible como ésta, no se puede utilizar

cualquier sustancia para limpiarla ni desinfectarla adecuadamente”, agrega el especialista.

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, se busca crear conciencia en la poblacion sobre la importancia de las
enfermedades alérgicas, su prevencion, diagndstico y tratamiento. Este dia también busca impulsar programas de
educacion e investigacion, con el fin de que las y los pacientes que padecen esta patologia alcancen una calidad de

vida adecuada.

“Muchas veces no es sencillo identificar un alérgeno. Ya que sélo los pacientes con alergias saben el reto que
representa vivir con ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento cercano con el alergélogo y equipo de
meédicos pertinentes para no solo recuperar calidad de vida, sino para resguardar su salud y bienestar en general”,

puntualiza el Dr. Polanco Ortiz.
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INTERNET

Ayuda a tus alergias nasales o cutaneas con
antisépticos inocuos

 En México, se estima que un 40% de la poblacion sufre alguna enfermedad alérgica,

especificamente en nifos, segun datos de la Secretaria de Salud.

Las alergias ocurren cuando el sistema inmunitario produce anticuerpos al identificar a una
sustancia en particular como danina, incluso si no lo es (la que se conoce como alérgeno). Cuando
se entra en contacto con el alérgeno, la reaccion del sistema inmunitario puede hacer que la piel,
los senos paranasales, las vias respiratorias o el aparato digestivo se inflamen.

De acuerdo con el Dr. Conrado Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de Esteripharma®:
“La severidad de una reaccion alérgica puede ir de leve a muy grave, varia al igual que los
sintomas, que dependeran de cada persona y del aléergeno en cuestion. Es importante visitar al
alergologo para evaluar la situacion de manera individualizada para abordar de manera certera
desde su prevencion, hasta su diagndstico y tratamiento”.

Entre las alergias mas comunes y sus sintomas, podemos encontrar:

» Rinitis alérgica. Provoca estornudos; picazon en nariz, 0jos y/o paladar; escurrimiento nasal
0 nariz congestionada; ojos llorosos, irritados o hinchados (conjuntivitis).2

» Dermatitis atopica (o eccema). Provoca picazon, enrojecimiento de la piel, escamas.

¢ Como apoyar el cuidado de nuestra salud ante estos padecimientos para tener una mejor calidad
de vida?

Las soluciones electrolizadas de superoxidacion con pH neutro (SES) han demostrado ser
auxiliares efectivos en el tratamiento de afecciones nasales como la rinitis alérgica, ya que, como
explica el Dr. Polanco Ortiz, “protegen la mucosa nasal sin danarla, manteniéndola libre de
microorganismos patégenos y alérgenos, limpia e hidratada. No generan resistencia bacteriana,
ideal para un uso diario, prolongado y seguro, ya sea como un procedimiento preventivo y/o como
parte de un tratamiento integral, incluso en edades pediatricas, que como sabemos, es uno de los
sectores mas vulnerables y con gran prevalencia de enfermedad alérgica”.

Otro tipo de concentracion de las SES con ph neutro son de gran ayuda ante la dermatitis atépica
es que, al ser una sustancia inocua y libre de alcohol, no generan ni agravan ningun tipo de
dermatitis ya que no resecan la piel y no se absorben. Gracias a su amplio espectro eliminan
bacterias, virus y hongos sin efectos secundarios aun si su uso es prolongado. “Debido a la
naturaleza delicada de una piel tan sensible como ésta, no se puede utilizar cualquier sustancia
para limpiarla ni desinfectarla adecuadamente”, agrega el especialista.

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, se busca crear conciencia en la poblacion sobre la
importancia de las enfermedades alérgicas, su prevencion, diagnostico y tratamiento. Este dia
también busca impulsar programas de educacion e investigacion, con el fin de que las y los
pacientes que padecen esta patologia alcancen una calidad de vida adecuada. 1

“Muchas veces no es sencillo identificar un alérgeno. Ya que sélo los pacientes con alergias saben
el reto que representa vivir con ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento cercano con el
alergologo y equipo de medicos pertinentes para no solo recuperar calidad de vida, sino para
resguardar su salud y bienestar en general”, puntualiza el Dr. Polanco Ortiz.
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Ayuda a tus alergias nasales o cutaneas con
antisépticos inocuos

Las alergias ocurren cuando el sistema inmunitario produce anticuerpos al identificar a una sustancia en
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particular como dafina, incluso si no lo es (la que se conoce como alérgeno). Cuandose entra en contacto con
el alérgeno, la reaccidn del sistema inmunitario puede hacer que la piel, los senos paranasales, las vias
respiratorias o el aparato digestivo se inflamen.?

De acuerdo con el Dr. Conrado Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de Esteripharma®; “La severidad
de una reaccién alérgica puede ir de leve a muy grave, varia al igual que los sintomas, que dependeran de
cada personay del alérgeno en cuestion. Es importante visitar al alergélogo para evaluar la situaciéon de
manera individualizada para abordar de manera certera desde su prevencién, hasta su diagndstico y
tratamiento”.

Entre las alergias mas comunes y sus sintomas, podemos encontrar:- Rinitis alérgica. Provoca estornudos;
picazén en nariz, ojos y/o paladar; escurrimiento nasal o nariz congestionada; ojos llorosos, irritados o
hinchados (conjuntivitis).?- Dermatitis atépica (o eccema). Provoca picazén, enrojecimiento de la piel,
escamas.?

¢Coémo apoyar el cuidado de nuestra salud ante estos padecimientos para tener una mejor calidad de vida?

Las soluciones electrolizadas de superoxidacion con pH neutro (SES) han demostrado ser auxiliares efectivos
en el tratamiento de afecciones nasales como la rinitis alérgica, ya que, como explica el Dr. Polanco Ortiz,
“protegen la mucosa nasal sin dafarla, manteniéndola libre de microorganismos patégenos y alérgenos,
limpia e hidratada. No generan resistencia bacteriana, ideal para un usodiario, prolongado y seguro, ya sea
como un procedimiento preventivo y/o como parte de un tratamiento integral, incluso en edades pediatricas,
gue como sabemos, es uno de los sectores mas vulnerables y con gran prevalencia de enfermedad alérgica”.

Otro tipo de concentracién de las SES con ph neutro son de gran ayuda ante la dermatitis atopica es que, al
ser una sustancia inocuay libre de alcohol, no generan ni agravan ningun tipo de dermatitis ya que no
resecan la piel y no se absorben. Gracias a su amplio espectro eliminan bacterias, virus y hongos sin efectos
secundarios aun si su uso es prolongado. “Debido a la naturaleza delicada de una piel tan sensible como ésta,
no se puede utilizar cualquier sustancia para limpiarla ni desinfectarla adecuadamente”, agrega el
especialista.

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, se busca crear conciencia en la poblacion sobre la importancia de
las enfermedades alérgicas, su prevencion, diagnostico y tratamiento. Este dia también busca impulsar
programas de educacion e investigacion, con el fin de que las y los pacientes que padecen esta patologia
alcancen una calidad de vida adecuada.’

“Muchas veces no es sencillo identificar un alérgeno. Ya que sélo los pacientes con alergias saben el reto que
representa vivir con ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento cercano con el alergélogo y equipo de
médicos pertinentes para no sélo recuperar calidad de vida, sino para resguardar su salud y bienestar en
general”, puntualiza el Dr. Polanco Ortiz.
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Casi 40% de mexicanos padece alguna
enfermedad alergica

Ciudad de México, 04 de junio, 2023.- Las alergias ocurren cuando el sistema
inmunitario produce anticuerpos al identificar a una sustancia en particular como
danina, incluso si no lo es (la que se conoce como alérgeno).

Cuando se entra en contacto con el alérgeno, la reaccion del sistema inmunitario
puede hacer que la piel, los senos paranasales, las vias respiratorias o el aparato
digestivo se inflamen.

De acuerdo con el gerente de relaciones médicas de Esteripharma, Conrado Polanco
Ortiz: “La severidad de una reaccion alérgica puede ir de leve a muy grave, varia al
igual que los sintomas, que dependeran de cada persona y del alérgeno en cuestion.
Es importante visitar al alergologo para evaluar la situacion de manera
individualizada para abordar de manera certera desde su prevencion, hasta su

diagnostico y tratamiento”.
Entre las alergias mds comunes y sus sintomas, podemos encontrar:

Rinitis alérgica. Provoca estornudos; picazon en nariz, ojos y/o paladar;
escurrimiento nasal o nariz congestionada; ojos llorosos, irritados o hinchados

(conjuntivitis).2

Dermatitis atopica (o eccema). Provoca picazon, enrojecimiento de la piel, escamas.?
¢Como apoyar el cuidado de nuestra salud ante estos padecimientos para tener una
mejor calidad de vida?

Las soluciones electrolizadas de superoxidacion con pH neutro (SES) han demostrado
ser auxiliares efectivos en el tratamiento de afecciones nasales como la rinitis
alérgica, ya que, como explica Polanco Ortiz, “protegen la mucosa nasal sin danarla,
manteniéndola libre de microorganismos patégenos y alérgenos, limpia e hidratada.
No generan resistencia bacteriana, ideal para un uso diario, prolongado y seguro, ya
sea como un procedimiento preventivo y/o como parte de un tratamiento integral,
incluso en edades pediatricas, que como sabemos, es uno de los sectores mas
vulnerables y con gran prevalencia de enfermedad alérgica”.

Otro tipo de concentracion de las SES con ph neutro son de gran ayuda ante la
dermatitis atopica es que, al ser una sustancia inocua y libre de alcohol, no generan ni
agravan ningun tipo de dermatitis ya que no resecan la piel y no se absorben. Gracias
a su amplio espectro eliminan bacterias, virus y hongos sin efectos secundarios atin si
su uso es prolongado.

“Debido a la naturaleza delicada de una piel tan sensible como ésta, no se puede
utilizar cualquier sustancia para limpiarla ni desinfectarla adecuadamente”, agrego el
especialista.

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, se busca crear conciencia en la poblacion
sobre la importancia de las enfermedades alérgicas, su prevencion, diagnostico y
tratamiento. Este dia también busca impulsar programas de educacion e
investigacion, con el fin de que las y los pacientes que padecen esta patologia
alcancen una calidad de vida adecuada. “Muchas veces no es sencillo identificar un
alérgeno. Ya que solo los pacientes con alergias saben el reto que representa vivir con
ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento cercano con el alergélogo y equipo
de médicos pertinentes para no sélo recuperar calidad de vida, sino para resguardar
su salud y bienestar en general”, puntualizé Polanco Ortiz.
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Ayuda a tus alergias nasales o
cutaneas con antisépticos inocuos

Las alergias ocurren cuando el sistema inmunitario produce anticuerpos al identificar a una
sustancia en particular como dafiina, incluso si no lo es (la que se conoce como alérgeno).
Cuando se entra en contacto con el alérgeno, la reaccidén del sistema inmunitario puede
hacer que la piel, los senos paranasales, las vias respiratorias o el aparato digestivo se
inflamen.?

De acuerdo con el Dr. Conrado Polanco Ortiz, gerente de relaciones médicas de
Esteripharma®: “La severidad de una reaccién alérgica puede ir de leve a muy grave, varia
al igual que los sintomas, que dependeran de cada persona y del alérgeno en cuestion. Es
importante visitar al alergélogo para evaluar la situacion de manera individualizada para
abordar de manera certera desde su prevencion, hasta su diagnodstico y tratamiento”.

Entre las alergias mas comunes y sus sintomas, podemos encontrar:

» Rinitis alérgica. Provoca estornudos; picazén en nariz, ojos y/o paladar; escurrimiento

nasal o nariz congestionada; ojos llorosos, irritados o hinchados (conjuntivitis).?

« Dermatitis atdpica (o eccema). Provoca picazén, enrojecimiento de la piel, escamas.?

¢Cémo apoyar el cuidado de nuestra salud ante estos padecimientos para tener una mejor

calidad de vida?

Las soluciones electrolizadas de superoxidacién con pH neutro (SES) han demostrado ser
auxiliares efectivos en el tratamiento de afecciones nasales como la rinitis alérgica, ya que,
como explica el Dr. Polanco Ortiz, “protegen la mucosa nasal sin danarla, manteniéndola
libre de microorganismos patégenos y alérgenos, limpia e hidratada. No generan
resistencia bacteriana, ideal para un uso diario, prolongado y seguro, ya sea como un
procedimiento preventivo y/o como parte de un tratamiento integral, incluso en edades
pediatricas, que como sabemos, es uno de los sectores mas vulnerables y con gran
prevalencia de enfermedad alérgica”.

Otro tipo de concentracion de las SES con ph neutro son de gran ayuda ante la dermatitis
atopica es que, al ser una sustancia inocua y libre de alcohol, no generan ni agravan
ningun tipo de dermatitis ya que no resecan la piel y no se absorben. Gracias a su amplio
espectro eliminan bacterias, virus y hongos sin efectos secundarios aun si su uso es
prolongado. “Debido a la naturaleza delicada de una piel tan sensible como ésta, no se
puede utilizar cualquier sustancia para limpiarla ni desinfectarla adecuadamente”, agrega el

especialista.

Con motivo del Dia Mundial de la Alergia, se busca crear conciencia en la poblacién sobre la
importancia de las enfermedades alérgicas, su prevencion, diagndstico y tratamiento. Este
dia también busca impulsar programas de educacion e investigacion, con el fin de que las y

los pacientes que padecen esta patologia alcancen una calidad de vida adecuada.l!

“Muchas veces no es sencillo identificar un alérgeno. Ya que sélo los pacientes con alergias
saben el reto que representa vivir con ellas dia a dia, recomiendo llevar un seguimiento
cercano con el alergdlogo y equipo de médicos pertinentes para no solo recuperar calidad
de vida, sino para resguardar su salud y bienestar en general”, puntualiza el Dr. Polanco
Ortiz.

tips



RADIO ONLINE

“Conductor: Les voy a plaficar un poquito sobre las alergias. Ocurren cuando el sistema inmunitario produce
anticuerpos al identificar a una sustancia que es particularmente daning, incluso si no lo es, se conoce como
alérgeno, éste provoca inflamacion en los érganos cuando entra en contacto con este alérgeno. La reaccion del
sistema inmunitario puede hacer que la piel, los senos paranasales, vias respiratorias o hasta el aparato digestivo se
inflamen, provocando esto que se conoce como reaccion alérgica. De acuerdo con el Dr. Conrado Polanco, que
es gerente de relaciones médicas de Esteripharma, comenta que la severidad de una reaccion alérgica puede ir
de leve a grave y varia, al igual que estos sinfomas, de persona a persona. Entre las alergias mdas comunes y los
sinfomas podemos encontrar la rinitis alérgica y la dermatitis atopica. Para que esto pueda revertirse y no genere
afectaciones graves en la persona que padece las alergias, las soluciones electrolizadas de superoxidacion han
demostrado ser auxiliares efectivos en el tratamiento de estas afecciones, ya que nos explica el Dr. Polanco,
protegen la glucosa nasal sin danarla, manteniéndola libre de microorganismos patdogenos vy limpia e hidrata la
zona afectada. No generan resistencia bacteriana, de tal manera que es ideal para su uso diario. Ofro tipo de
concentraciones de las SES con pH neutro, de las cuales ya hemos platicado aqui, sirven de gran ayuda ante |a
dermatitis atdpica, al ser una sustancia inocua vy libre de alcohol, no genera ni agrava ningun tipo de reaccion en
la dermis. Gracias a su amplio espectro, elimina bacterias, virus y hongos sin efectos secundarios”.
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